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Buenos ciudadanos y buenas ciudadanas, son
aquellos guatemaltecos y guatemaltecas que
han llegado a madurar de cuerpo, mente,
espiritu; y tienen ademas su propio ideal de
bienestar y progreso para si mismos, su
familia, su comunidad, y su pais.

Marzo de 2006
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s W Presentacion

Cuando los valores de Ila
honestidad y la transparencia
parecen estar perdiéndose cada
dia mas, surge la necesidad de
recuperarlos y lograr que en la
convivencia democratica de
Guatemala, las ciudadanas y los ciudadanos fortalezcan
su confianza en los demas y se desempenen con toda
su inteligencia en busca de una Patria orgullosa no solo
de su historia, sus culturas y sus bellezas, sino, princi-
palmente, de la calidad humana y moral de sus hijos.

Se han hecho muchos estudios del problema, se han
realizado cursos, talleres, seminarios, publicaciones, y
toda clase de esfuerzos para modificar esas conductas,
pero el resultado no se ve. Y es porque la persona, para
ser honesta y transparente, para actuar conforme a la
reglas de la moral, debe formarse desde el principio de
su vida. No hay duda de que en la infancia, la ninez y la
juventud es cuando se deben absorber las conductas

que hacen, de los adultos, personas honradas y respon-
sables.

La Contraloria General de Cuentas, como entidad res-

ponsable de velar por la probidad, la transparencia y la
honestidad en la administraciéon publica, no es mucho

lo que puede hacer para modificar los principios y valo-

rés que determinan el comportamiento de los funciona-
rios. Pero, de conformidad con su Ley Organica, nues-
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tra Institucion tiene la responsabilidad de promover
mecanismos de lucha contra la corrupcion y de infor-
mar y educar respecto a ésta y a sus demas atribucio-
nes. 1 Por tal motivo ha asumido la mision de presentar
este Libro del Buen Ciudadano, cuyo proposito es ayu-
dar a la formacion y promocion de los valores que de-
ben determinar el comportamiento de los ciudadanos y
ciudadanas que Guatemala necesita.

Esta contribucion se pone en manos de los padres de
familia, el magisterio nacional y los lideres y lideresas
de nuestras comunidades, con la mejor intencion de es-
timular y apoyar en ellos la tarea de formar guatemail-
tecos y guatemaltecas que amen a su patria y a su co-
munidad, y se enorgullezcan de cumplir sus obligacio-
nes ciudadanas con sinceridad y honradez.

De esa manera llegaremos un dia a tener en la adminis-
tracién publica, funcionarios y empleados honestos,
responsables y dedicados a servir a su patria y a su
pueblo.

Guatemala, marzo de 2006.

Joaquin Flores Espana

SUBCONTRALOR DE PROBIDAD,
ENCARGADO DEL DESPACHO DEL
CONTRALOR GENERAL DE CUENTAS.

A . -

1 Ley Orgéanica de la Contraloria General de Cuentas, Dto. 31-2002 del Congreso
de la Republica, -Articulo 4. incisos m) y V).
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A quienes esta dirigido este libro

.......
----------------
'
-----------

P R

I e

1- A los guatemaltecos que tienen como ideal una pa-
tria con mejor futuro, digna de vivir en ella'y de que
en ella vivan sus descendientes... En otras palabras,
3 los guatemaltecos decididos a esforzarse por lograr
una Guatemala, que sea en todo sentido, mas feliz...

5- A los lideres comunitarios de buena voluntad, que
trabajan cada dia por su comunidad; que la sirven y
desean engrandecerla buscando el desarrollo social y
econémico, luchando contra la pobreza material y
contra la pobreza de espiritu, que se han tomado la
misidon de hacer que sus paisanos, en la aldea, el
pueblo o la ciudad, los sigan y luchen junto a ellos...

3- A la juventud que trabaja y que estudia, que necesi-
ta oportunidades para abrir su porvenir, y que pron-
to llegard a tener deberes sociales, laborales y de
familia, incluyendo la obligacion de dar a sus hijos
un nombre limpio y un buen ejemplo de honradez,
decision y patriotismo...

4- A los padres de familia de hoy y de manana, para
gue reconozcan Yy acepten la responsabilidad que
tienen, de dar a sus descendientes el amor y la guia
para que crezcan como personas honestas, capaces,

dispuestas a honrar y engrandecer a su comunidad y
a su patria...



A los maestros de corazon y de vocacion, compene-
trados de su gran responsabilidad en la escuela, no
s6lo en la ensefianza sino sobre todo en la formacion
moral de nuestros nifios y adolescentes, guiandoles
para que al llegar a adultos puedan enfrentarse con
éxito a los retos de la vida personal y comunitaria...

A los funcionarios y servidores publicos, quienes sa-
ben que mediante su comportamiento responsable
van a ser ejemplo de conducta para las futuras ge-
neraciones...

Guatemala Necesita...

Padres amorosos...
Obreros cumplidos...
Comerciantes justos...
Agricultores productivos...
Profesionales dignos...
Gobernantes honrados...
Diputados responsables...
Militares fieles...
Intelectuales preparados... Y
Ciudadanos probos...

. Juan José Arévalo Bermejo
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Con este Libro del Buen Ciudadano se desea contribuir al inicio
de un proceso, talvez largo y dificil pero urgente, que nos permita
hacer, de cada habitante del pais, un buen ciudadano o una buena
ciudadana, capaces de contribuir dia con dia a la construccion de una
nacion mas unida, mas progresista, mas eficiente y mas justa.

El objetivo principal de este libro es corregir la falta de informacion y
de método que impide a los padres de familia desempenar el papel
que les toca en la formacion de ciudadanas y ciudadanos, responsa-
bles y bien preparados para trabajar y vivir en paz.

Los guatemaltecos viven en un sistema democratico; eso quiere decir
gue los principios y valores van encaminados a buscar el bienestar
de todos y a luchar conjuntamente por el desarrollo general del pais.

Todos los hombres y mujeres de Guatemala estan en la posibilidad
de ser electos o nombrados para un cargo publico, para servir al
pueblo. Por eso, cada ciudadano y ciudadana debe hacerse un ideal
de la clase de pais que desea tener, tomar partido con ese ideal, y si
en algin momento le corresponde ocupar un cargo de poder o de
gobierno, tener bien cimentados los principios y los valores para ac-
tuar correctamente, con honestidad y responsabilidad.

Por lo tanto, la responsabilidad de formar buenos ciudadanos y Ciu-
dadanas corresponde a la familia, que les dara desde la ninez la for-
macién moral y ética que se necesita. Es también responsabilidad de
la escuela, conjuntamente con los
padres de familia, dar una buena
preparacion a la nifez y juventud
para que participen en el desarrollo
de su comunidad y su pais.

cComo estamos en ese
aspecto?
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Hoy por hoy, tenemos una ciudadania débil,

porque...

1. ...los guatemaltecos, para ser ciudadanos vy ciuda-
danas, los Unicos requisitos que deben cumpli
son tener mas de 18 afnos de edad, y obtener |3
cédula de vecindad en su municipio de residenci;
sin importar que tengan muy poca O ninguna pre-
paracion para ejercitar los derechos y cumplir los
deberes de un buen ciudadano o ciudadana.

2. ...la mayoria de compatriotas, sean de etnias ma-
vas, garifunas, xinkas, ladinos o de sangre extran-
jera, desconocen el verdadero significado de la pa-
labra ciudadano; tampoco conocen las obligacio-
nes ni los derechos que se tienen por ser ciudada-
nos o ciudadanas. Como resultado, ni cumplen
bien sus obligaciones ni gozan bien sus derechos.
En dos palabras, no funcionan como ciudadanos
0 ciudadanas.

3. ...mucho menos pueden estar capacitados y com-
prometidos para cumplir la obligacion de preparar

a sus hijos para que lleguen a ser buenos ciudada-
nos.
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Los ciudadanos y ciudadanas tienen poca participacion
en el desarrolio y el bienestar del pais, porque...

1. ...N0 saben como participar, ni estan conscientes de
la obligacion de participar.

2. ...las organizaciones politicas y los partidos, solo
toman en cuenta a las personas el dia de las elec-
ciones, y de ahi en adelante se cierra la posibilidad
de participar.

3. ...se elige a un mandatario, ya sea el Presidente de
la Republica, el Diputado del departamento, o el Al-
calde del municipio, y a los electores se les olvida
que un mandatario no es “el que manda”, sino “e/f
qgue tiene que cumplir nuestros mandatos”.

No se pone interés en lo que hacen los gobernantes: si
lo hacen bien o no, si trabajan con honradez o no, por-
que...

1. ... se olvida que en el gobierno que ellos hacen, todo
lo que administran pertenece a todos los guatemalte-
cos, y por lo tanto corresponde a los ciudadanos y
ciudadanas la obligacion de ver que o hagan hones-
tamente y bien hecho.

2. ...ellos son los que disponen cuanto van a gastar, y el
pueblo pone el dinero; pero no se esta pendiente de
gue entreguen las cuentas de lo que gastaron, como
lo gastaron y gué beneficios dejo lo que gastaron.

3. ...nunca dan oportunidad de explicarles lo que las co-
munidades necesitan con mas urgencia, ni se exige
gue lo hagan, como tampoco se exige calidad en los

servicios que prestan.

4, ...]a conducta de muchas personas que han ocupado
cargos publicos, especialmente cuando no son trans-
parentes en el manejo de dinero o de las cosas que
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estan a su cargo, hace que s€ pierda en gran parte la
fe en las elecciones.

Si desde la nifiez se aprende a ser buenos ciudada-
nos todo esto va a cambiar. Es claro que, no va a
ser facil que todos los guatemaltecos y guatemalte-
cas aprendan a reconocer 'y cumplir sus obligaciones,
a exigir y gozar de sus derechos y lleguen al respeto
mutuo sin distingos de ninguna clase. De seguro es
un trabajo para varios anos.

Pero, mientras antes se empiece, antes se va a lo-
grar que todos y todas, independientemente de la
edad, la etnia o la lengua materna, s€an buenos Ciu-
dadanos y ciudadanas.



Primera Parte
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Primera Parte

SE NECESITAN
BUENOS CIUDADANOS y CIUDADANAS

JUSTIFICACION

Para llevar una vida democratica y en paz, €s necesaria una
forma del comportamiento del ciudadano y la ciudadana, que
les permita comprender y aceptar las diferencias que hay en-
tre los diversos grupos que forman la nacion guatemalteca, y
aprender a convivir con todos en igualdad, pasando por enci-
ma de esas diferencias.

Se necesita una especie de manual, un texto de Ciudadania

que sirva como guia del comportamiento, con base en los valo-
res de la convivencia humana.

Para empezar, hay dos cosas que los ciudadanos y ciudadanas
deben tener siempre presente, que estan resaltadas e la Cons-

titucion de la Republica, y que conforman la dignidad de la per-
sona, propia del ser humano:

PRIMERA: El respeto a la Ley

El primer articulo de la Constitucion de la Republica dice
que “El Estado de Guatemala se organiza para pro-

teger a la persona y a la familia, su fin supremo es
la realizacion del bien comin.”
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Y el articulo segundo, dice que “Es deber del Estado ga-
rantizar a los habitantes de la Republica la vida, la
libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desa-
rrollo integral de la persona.”

SEGUNDA:La construccion de la Paz

Después de una situacion de guerra que duro demasiado,
que dejo destruccion, dolor y odio, se empezd la cons-
truccion de la paz. Esto es, un proceso que tiene como
finalidad Gnica que, a pesar de nuestras diferencias, se lle-
gue a una sociedad democratica en la que todas las perso-
nas se consideren en un plano de igualdad; que todas las
personas tengan garantizados los derechos establecidos en
la Constitucion Politica de la Republica, que son: la vida, la
libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo inte-
gral; una sociedad en la cual el respeto y el ejercicio de
los derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y cultu-
rales de los pueblos, sean la base para una verdadera
igualdad dentro de la diversidad, de una nacion com-
puesta por mas de veinte grupos, entre mayas, ladinos,
xinkas y garifunas, y por supuesto con mas de veinte idio-
mas.

Ante esta realidad, la nifez y la adolescencia, que forman
aproximadamente la mitad de la poblacion total de Guatemala,
deben ser los actores principales, y los mas beneficiados del
proceso de paz. La finalidad primordial contenida en la letra y
el espiritu de los Acuerdos de Paz es asegurar la supervivencia
de esa juventud, su pleno desarrollo y su participacion en esa
nueva convivencia democratica, equitativa y justa.

Todo esto obliga a los guatemaltecos a convertirse en educa-
dores. Pero no solamente a los padres de familia y los
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naestros, sino a todos, para hacer realidad las normas consti-
tucionales y los Acuerdos de Paz.

Algo que los guatemaltecos deben aprender desde nifos es,

que Guatemala es una republica compuesta por Varios grupos
de distintas culturas, y que la Constitucion y los Acuerdos de
Paz obligan a ser solidarios Y tolerantes unos con otros, v 3
respetar las creencias y 10S ideales de todos. Guatemala es

UNA.

Guatemala es nuestra patria. Vivamos por y para ella.
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Porque un libro del buen ciudadano

Es necesario inducir en los ciudadanos y ciudadanas de
Guatemala, el amor por esta patria... que es la patria de
todos. Todos los ciudadanos y ciudadanas deben amar
y servir a la patria, y sentirse orgullosos de ser guate-
maltecos.

La idea de este Libro es promover en Guatemala la mision de
una ciudadania unida, pacifica y honesta, dedicada a trabajar
por el bienestar de la persona humana pero en beneficio del
bien comun, que es el gran ideal de toda sociedad.

Cuando todos los guatemaltecos sean buenos ciudadanos, se
tendra esa sociedad que incluye a todos, donde cada persona
sea capaz de cumplir con sus obligaciones y reconocer sus de-
rechos, haciendo uso de su libertad y de su voluntad para al-
canzar su propio bienestar, pero sin caer en el egoismo ni en el
materialismo, sino orientando su conducta al bienestar de to-

dos.

Yo naci en esta tierra, fecunda
v tropical...
Mi patria es Guatemala,
la del bello quetzal...
Tierra de paz, entre el azul del cielo y
el azul del mar...
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Una primera condicion para desempefarse como ciudadanos y
ciudadanas es confiar unos en Otros. Toda persona tiene |3
capacidad de aumentar Sus cualidades y corregir sus defectos:
-ada miembro de la sociedad nacional debe colaborar en los
~ambios necesarios para lograr una vida en comun que sea ca-
da dia mas solidaria. Todo se puede lograr si cada uno aprende
a mejorar su comportamiento, a respetar la verdad y a trabajar

por el bien de todos.

Algunas normas de vida de la persona humana

1. El ser humano, par naturaleza busca su propia felicidad.
Todos se proponen una meta, y se esfuerzan para al-
canzarla. En busca de esa meta se hace un plan de vi-
da, y para esto la persona necesita una conciencia clara
de lo que debe hacer y lo que no debe, de lo que puede
hacer y de lo que no puede.

2. Todos tienen que asumir la responsabilidad de sus actos
y de las consecuencias; lo que significa llevar una vida

basada en el respeto mutuo, y en la solidaridad con
los semejantes.

3. L_a persona humana posee una inteligencia, y por ello €s
distinta de los demas seres del universo. Por eso mis-
mo, los humanos no solamente tienen la necesidad de
comer y protegerse de la intemperie, sino que necesitan

d_e' otras cosas. Por ejemplo: el amor, la compren-
sion, y la colaboracion de los demas.

4. \I\fliecesitan tgmpién libertad. Es decir, que necesitan Vi
 Su propia vida y luchar por alcanzar sus metas.



e atal R e e T T e WL RN N N R kN R kR ko homa f RN N EE RN W E N N NN R E LN R RN ELEE | EELl g | AL TN
T T e e e T T T e e T T L T e e e e " o ot B T T ™, " oy ™y o L e
Lo L e i L B L A e eter b, . e ol e b ey
ey, Y] o e et i e e e [ ot o - e 2, .
L L PLL L L el P et T T ey e e e T e e e e e e e e e e e L n T et
mdLE III.'I T L o ' l a1 EE kR ET 1 EEE I_EEN I.I. LN I.'I IIJ I. 'I."I‘Irlrl 1IIJ.'J.I. II. rJ.I.II. - rII " .I b .‘.I‘. I 1.‘.‘ = 11 i L} Ly I.1.IrIllﬂ-l‘lll.ll.1l.l-l.I | ] -.F.'I "\ -.'
P e e o P e L e, Tt Tt e e e P PP L P L et e, et L o ot e e S A "l
B LS L L, et s 40Tl et i u
R ] I e N e e I e e e e e e T e e e e T L N ."q-’-."'-' ! RN A ! '
e e e N A R M B e L7 P B Rt .
e e R R AR e i et - =t R et b .
e e T e e e e e e T e e e T el e M P T o B it e el L, ‘a .
i e n:-:n.:-'.a:ul :n.'-'. ut 14':1'1.1: : T L L et -I' L .ul: : I-r-"al'u - -"n.luiu O e e . '
et e e B . B T I MU -,
Lt L LA Pt ey AR LR R LA r

Pero, al mismo tiempo, deben respetar la libertad de las
otras personas, incluso de otros que van por su mismo

camino. Cuando alguien utiliza mal su libertad, pierde
sus derechos.

La persona humana esta obligada a razonar antes de ac-
tuar, procurando que lo que haga no perjudique a nadie,
0 buscando un acuerdo con la persona que pudiera ser o
sentirse lastimada. Es bueno recordar que este es el
fundamento de una sociedad democratica, en donde to-
dos tienen iguales obligaciones y derechos.

La dighidad de Ia persona humana, no significa solo li-
bertad vy responsabilidad. La persona es mas dignha en
la medida en que cumple con sus obligaciones y respeta
los derechos de otros. Su dignidad esta en todo lo que
hace, desde sus pensamientos hasta sus obras, cuando
se enmarcan en el respeto a lo que piensan y hacen las
demas personas.

CONSTITUCION POLITICA DE
LA REPUBLICA DE GUATEMALA

Articulo 1°. El Estado de Guatemala se organiza para proteger
a la persona y a la familia; su fin supremo es la realizacion
del bien comun.

Articulo 2°. Es deber del Estado garantizarle a ios habitantes
de la Republica la vida, la libertad, la justicia, la seguridad la
paz y el desarrolio integral de la persona.

e
{PROPIEDAD DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

Biblioteca Central _
- -__________..-———-————'—"——"—'——‘.___
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Hablando de Etica

QUE ES LA ETICA?

Etica es la ciencia que estudia la moral del ser humanoy
Je sus actos. La palabra “Etica” viene de la voz griega
“Ethos”, que quiere decir “comportamiento”. La palabra
“Moral” viene de “mores”, que en latin significa “costum-
bres”. La moral es la que permite al ser humano distinguir
entre lo bueno y lo malo en todo lo que hace. La ética,
como ciencia, es la que da las reglas para hacer esa distin-

Cion.

Una persona tiene conocimientos de la ética, se da cuenta
desde el momento en que decide libremente hacer algo, de
que eso es una buena accion, o una mala accion.

Cuando lo bueno o lo malo de los actos de la persona
humana se estudia en forma ordenada, buscando las cau-
sas v relacionando esos actos con las normas que determi-
nan lo bueno o lo malo, entonces, se esta aplicando la cien-
cia de la Etica. Esta ciencia resulta de gran utilidad en Ia

orientacion de la conducta del ser humano, y en la guia de
sus relaciones con otras personas.

L? Etica estudia los actos humanos, para decidir si éstos €s-
tan o no conformes con lo que se considera verdaderamen-
te bueno para la naturaleza de los seres humanos, y por
tanto para el logro de su fin Ultimo, que es la felicidad. En
otras palabras: Lo que estudia la Etica son los actos
que el ser humano realiza libremente. Es decir, aque-
llos Casos en que la persona es duefia de ese acto, que S
no lo quiere hacer no lo hace: que es libre de hacerlo de un



actos que se realizan deliberadamente, sabiendo lo que se
hace y conociendo las consecuencias que se pueden espe-
rar. (Es cuando se combina la inteligencia que orde-
na, con la voluntad que obedece.)

Cada acto humano, precisamente porque es de libre deci-
sidn, se puede calificar como bueno o como malo. Esto es
una calificacion moral de la accion, y en términos generales
diremos que el acto humano es BUENO cuando engrandece
a la persona, y es MALO cuando rebaja o desmerece a la
persona.

En resumen, la Etica es la ciencia que permite evaluar los
actos que la persona humana realiza por su propia y libre
decisién. La Etica no se estudia para SABER si un acto HA
SIDO bueno o malo. Sino para determinar que es lo bueno
vy lo malo de lo que se va a hacer, y esto va a servir Si se
tiene la voluntad de analizar lo bueno y lo malo de cada ac-
to que se va a realizar.

ETICA Y CIUDADANIA

La Etica es entonces la ciencia que ayuda a determinar si
un acto que deliberadamente se realiza, es bueno o malo,
dependiendo de si va a engrandecer o va a rebajar a la per-
sona como ciudadano o ciudadana. Esto quiere decir, de-
terminar si haciendo ese acto se va a ser mejor ciudadano o

ciudadana, o no.

Una persona que se responsabiliza de sus actos, una perso-
na que se acostumbra a pensar bien lo que va a hacer, a
actuar siempre con la verdad, y a buscar el bien comun se-
r4 un buen ciudadano o una buena ciudadana.
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Perfil del ciudadano y la ciudadana

" tica del ciudadano, se ve-
bara poder comprender mejor la € | ,
ra a cF:)ntinuacién lo que se entiende por BUEN CIUDADANO

v BUENA CIUDADANA, y cudles son las cualidaaes que de-
ben tener. Luego se explicaran esas cualidadies.

Un buen ciudadano y una buena ciudadana deben demos-
trar:

v'Respeto
v'Solidaridad
v'Responsabilidad
v'Honradez

v Justicia
v'Participacion

Nuestra misién es dejar un Mundo mejor que el que encontramos
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Descripcion de las cualidades del Buen
Ciudadano y la Buena Ciudadana

Las cualidades que se han indicado, del buen ciudadano y la
buena ciudadana, corresponden a los valores de la convi-
vencia humana, que son los siguientes:

1. Respeto

Ecte valor se manifiesta en una actitud abierta de compren-
sibn y aceptacién de la vida en comunidad, que obliga a
mantener una relacién de armonia y comprension con los
demas y con el entorno.

El ciudadano y la ciudadana son respetuosos cuando:

v Protegen la vida, tanto la propia como la de los de-
mas.

v Reconocen y defienden la propiedad privada o co-
munitaria.

v Reconocen la autoridad y obedecen las leyes.
v Cuidan de la naturaleza y de los recursos naturales.

v Usan el didlogo para exponer sus ideas y aceptan |a
opinién de los demas.

v Cumplen con honestidad y capacidad sus obligacio-
nes.

v Valoran el legado cultural, historico, cientifico de la
comunidad local, regional e internacional.
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/ e valoran a si mismos Y d los demas como personas
con los MISMOS deberes y derecnos.

v/ Reconocen €l derecho de cada qui2n @ mantener y
practicar sus convicciones religiosas y noliticas.

Solidaridad:

Este valor se refiere a que el ser humano recnnoce que |a
convivencia humana es util y necesaria. Por lo tanto de-
uestra su voluntad de dar, de darse a sl miSMO de manera

total, buscando el bienestar comun.
E| ciudadano v la ciudadana son solidarios cuando:

v/ Defienden y promueven los derechos humanos, |a
vida democratica vy la cultura de paz.

v Desarrollan una conciencia de participacion en la vida
de su comunidad, y hacen uso de su libertad de ac-
cion para ayudar a los demas.

v Proponen Yy realizan proyectos de desarrollo social 0

econdmico, basados en el mejor aprovechamiento de
los recursos de la comunidad.

v Escuchan y apoyan las propuestas de otros ciudada-

nos O ciudadanas, para el trabajo en equipo y parti-
Cipan en la toma de decisiones.

Colaboran en la solucion pacifica de los conflictos de
SU comunidad.

L ' ' _.. -
a cosecha que esperas dependera de la semilla
~aue siembres
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v Velan por la conservacion y el resguardo de los bie-

nes culturales, histdricos, naturales y cientificos de
su comunidad y de su pais.

v Trabajan con las organizaciones de servicio, para sa-

tisfacer las necesidades minimas de los mas despo-
seidos.

2. Responsabilidad:

Implica asumir las consecuencias de los propios actos, sean
intencionados o no, puesto que son el resultado de las deci-
siones que cada uno toma.

El ciudadano y la ciudadana asumen una responsabilidad
real cuando:

v" Buscan el beneficio para los demas.

v Adquieren compromisos; por ejemplo, al aceptar un
empleo, y cumplirlo cabalmente.

v Reconocen sus deberes y ejercitan sus derechos.

v Ponen toda su inteligencia para cumplir con el deber
v el derecho de elegir y ser electos para un cargo
publico.

v Participan activamente con, y para su comunidad.

v Pagan sus impuestos, y exigen que sean usados para
el bien comun.
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v Responden por Sus compromisos, y aceptan corregir
SuS errores.

/ Denuncian las faltas y actos delictivos

v Aceptan la responsabilidad por las ideas, emociones
y sentimientos que expresan libremente.

v Tienen capacidad, aptitud y eficiencia para el trabajo.

4. Honradez:

La honradez, también llamada honestidad, se refiere a que
una persona se muestra siempre tal cual es, vive conforme
a sus principios. No hace nada que lo averguence delante
de otros o anté si misma.

El ciudadano v la ciudadana demuestran honradez cuando:
v/ Se expresan siempre con sinceridad.

v Reconocen su propio yo, sus potencialidades, dife-
rencias y limitaciones.

v Pagan sus impuestos, sin buscar la evasion y el so-
borno.

v" Se reconocen y valoran a si mismos y a los demas
COmMo personas con los mismos deberes y derechos.

Cumplen con sus responsabilidades civiles.

Actuan con apego a las normas y leyes.
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v Son sinceros, dicen la verdad de manera respetuosa.

v Denuncian los actos de corrupcion.

v' Respetan la propiedad privada y los bienes que no
les pertenecen.

v Siempre cumplen los compromisos adquiridos.

5. Justicia:

Es dar a cada uno lo que merece, de acuerdo al cumpli-
miento de sus obligaciones y derechos; tambien es tratar a
todos por igual.

El ciudadano y la ciudadana son justos cuando

v’ Se reconocen a si mismos como guatemaltecos o
guatemaltecas, con los mismos deberes y derechos
que los demas.

v Reconocen y respetan la variedad de culturas de su
pais.

v Reconocen la importancia del derecho a la educa-
cion, como elemento indispensable del desarrollo
personal, cultural economico y social.

v Desarrollan conciencia de sus libertades pero hacen
uso responsable de ellas.

v Apoyan las manifestaciones sociales basadas en el
reclamo de los derechos que garantiza para todos la
Constitucion Politica de la Republica.
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~/ Practican el dialogo Y el consenso en la busqueda de
13 solucién pacifica de los conflictos y la promocion

de una cultura de paz.

v Tratan a todos con igualdad.

v Reconocen el derecho de todos a convivir en paz,

6. Participacion

| a participacion es la actitud de toda persona como miem-
hro activo de un grupo social, 0 sea, una actitud gque contri-
buye en forma constante y efectiva al bien del grupo al que
pertenece. Dentro del valor de la participacion también de-
he considerarse la intervencion de la persona como inte-
grante de un comité civico, un partido politico o cualquier
entidad que promueva el bien comun.

El ciudadano y la ciudadana son participativos cuando
v Reconocen y defienden su identidad como guatemal-

tecos, y demuestran su amor a la patria y el respeto
a la cultura v la historia del pais.

v' Se reconocen como ciudadanos con obligaciones Y
derechos.

v Ejercen su derecho de elegir y ser electos.

N Respetan las normas electorales y cuidan que 10S
demas las respeten.
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v’ Colaboran en proyectos de desarrollo social y comu-
nal.

v Promueven la lucha contra todos los actos y formas
de corrupcion.

v Se organizan en comités o partidos politicos, con
otras personas que tienen sus mismos ideales o pen-
samientos sobre el futuro del pais.

v Tienen una ocupacion o un trabajo honesto.

v Comparten con grupos o asociaciones de su comuni-
dad, que velan por el bienestar de la poblacion y por
los derechos humanos.

v Denuncian ante las autoridades, los actos ilicitos.

v Forman parte de instituciones de voluntariado.

Sintamos orgullo de ser
guatemaltecos, y de poder
sembrar y cosechar en nuestra
patria, para el bien de nuestra
familia y nuestra comunidad.

—— R I e S
e el — i
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| PROPIEDAD OF LA UNIVERSITIAC DE SAN CARLOS DF GUATEMs:
' Biblioteca Cenrtral
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Qué es la Probidad?

La persona que lleva una vida transparente ante Sus seme-
jantes y es coherente con sus principios, que lo que hace
coincide con lo que dice y con lo que piensa, y que ademas
es respetuosa, solidaria, responsable, honrada y JusS-
ta; es una persona proba.

En otras palabras, la PROBIDAD consiste en el conjunto
de valores que han sido descritos y que a la vez son las ca-
racteristicas del buen ciudadano y la buena ciudadana.

Quiere decir que la PROBIDAD ES EL CONJUNTO DE
CUALIDADES QUE DEBE TENER LA CLASE DE
CIUDADANOS Y CIUDADANAS QUE GUATEMALA
NECESITA. *

La persona que demuestra probidad, es un ciudadano o una
ciudadana que ama a su patria, que desea engrandecerla y
que esta en disposicion de luchar por una Guatemala pros-
pera, pacifica y con oportunidades de trabajo y progreso
para sus habitantes, dentro del marco de democracia que
se consigna en la Constitucion Politica de la Republica, y en
el espiritu de los Acuerdos de Paz.

' La palabra probidad viene del latin: Probitatis, que significa rectity
ritu, honradez y confiabilidad. Persona proba, es decir que tiene p
significa una persona honrada, que es de confiar, y que actua con re
todas sus acciones.

d de espi-
robidad,
clitud en

T e e e ot e o e P A L o TR
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“Todo ciudadano debe saber que los funcionarios y
empleados del Estado estdn al servicio del pueblo,
que deben igual que todos, cumplir con la Consti-

tucion y las Leyes del pais.

Es importante que los ciudadanos conozcamos los
requisitos y las calidades que se requieren para ser
Presidente o Vicepresidente de la Repiiblica, Minis-
tros o Viceministros, Secretarios y Subsecretarios
de Estado, entre otros cargos, para que comprern-
damos mejor cudles son las funciones y los com-
promisos que les corresponden ante el pueblo.”

Lic. Joaquin Flores Espana

Subcontralor de Probidad,
Encargado del Despacho del
Contralor General de Cuentas.
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Segunda Parte

LA FORMACION DEL BUEN CIUDADANO Y
BUENA CIUDADANA

QUE SIGNIFICA SER BUENOS CIUDADANOS O
CIUDADANAS DE GUATEMALA

Hay dos formas de explicar el significado de lo que es ser
ciudadano o ciudadana de un pais, en este caso Guatemala.

Por un lado, se puede decir que el ciudadano y la ciudadana
son personas, que sienten gran amor por la tierra en que
nacieron, en este caso Guatemala. Un amor, que se expre-
sa también como respeto, o como pertenencia, que es 10
que verdaderamente representa el concepto de patria. Na-
die escoge la tierra donde va a nacer. Pero, ahi donde uno
nace, ahi es su Patria, y por lo general es la patria de sus
padres y va a ser la patria de sus hijos y nietos.

Si le preguntan “éDe donde es usted?”, el ciudadano o la
ciudadana responde “Yo SOY DE Guatemala”, que signi-
fica “YO PERTENEZCO A GUATEMALA, y por eso la sirvo,
la defiendo y doy mi vida por Guatemala, que es mi
PATRIA.” Para el ciudadano guatemalteco o la ciudadana
guatemalteca, PERTENECER a Guatemala, es una honra.



E] Himno Nacional, tiene una estrofa que se debe cantar
con mucho orgullo, y que todos los guatemaltecos la han
cantado, pero tal vez no siempre poniéndole suficiente

atencion:

En un lenguaje de poesia, estos ver
sos se refieren a la ensefia, o sea
pandera, que es azul como un pedaz
de cielo, y tiene en medio 1a blancur
de una nube. Pobre de aquel que s
“pues tus hijos, valientes y altivos, atreva a manchar €sos Ct_:?_lores, azul
que veneran la paz, cual presea, blanco, porque s hijos, ~aunqu

aman la paz, van a pelear por ¢

nunca esquivan Ia ruda pelea _
si defienden su tierra y su hogar®. honor de Guatemala, que es su Uer
y que es su hogar.

“Es tu ensefia pedazo de cielo

en que prende una nube su albura,
y iay de aquel! que con ciega locura
sus colores pretenda manchar.

Entonces, el buen ciudadano o la buena ciudadana son per-
sonas que primeramente, son patriotas, Y esto les hace
pensar: “YO PERTENEZCO A GUATEMALA, Y POR ESO LA
DEBO AMAR, LA DEBO DEFENDER Y LA DEBO
ENGRANDECER CON CADA UNO DE MIS ACTOS.”

Por otra parte, el buen ciudadano es aquel que esta prepa-
rado para cumplir conscientemente con las obligaciones, Yy
ejercer los derechos, que le asignan los articulos 135y 136
de la Constitucion de la Republica:

* La actual Constitucion Politica de la Republica de Guatemala fue decretada el 31 de

Tgagg de 1985, y reformada por Acuerdo legislativo No. 18-93 del 17 de Noviembre de
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ARTICULO 135.- Deberes y derechos civicos. Son derechos y

deberes de los guatemaltecos, ademas de los consighados en otras
normas de la Constitucion y leyes de la Republica, los siguientes:

a. Servir y defender a la Patria;

b. Cumplir y velar, porque se cumpla la Constitucion de la Republica;

c. Trabajar por el desarrollo civico, cultural, moral, econémico y social
de los guatemaltecos;

Contribuir a los gastos publicos, en la forma prescrita por la ley;
Obedecer las leyes;

Guardar el debido respeto a las autoridades; y
Prestar servicio militar y social, de acuerdo con la ley.

Q@ ™o o

ARTICULO 136.- Deberes y derechos politicos. Son derechos y debe-
res de los ciudadanos:

a. Inscribirse en el Registro de Ciudadanos;
b. Elegir y ser electo;

c. Velar por la libertad y efectividad del sufragio y la pureza del proceso
electoral;

d. Optar a cargos publicos;
e. Participar en actividades politicas; y

f. Defender el principio de alternabilidad y no reeleccion en el ejercicio
de la Presidencia de la Republica.
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Se puede decir, que los buenos ciudadanos 0 ci_udadanas,
son aquellas personas que reconocen sus obligaciones pard
con la Patria y estan dispuestas a luchar para que tqdos los
guatemaltecos avancen continuamente h§cia una vida me-
jor, no solo en lo econdémico, sino también en 10s aspectos
de vivir en paz con todos los demas buenos ciudadanos Y

varones y no a las mujeres. Solo los hombres estaban pre-
parados para tomar parte en Ias actividades politicas de la
nacién. AUn en Guatemala, a mediados del Siglo XX, se
llamaban ciudadanos Unicamente |0s HOMBRES MAYORES
SE DIECIOCHO ANOS, QUE SABIAN LEER Y ESCRIBIR. Fue
con la Revolucién del 20 de Octubre de 1944, que una nue-
va Constitucion de la Republica otorgo la ciudadania a las
mujeres y a los analfabetos, y por lo tanto pudieron partici-
par en la eleccion de los gobernantes.

Sin embargo, para cumplir los deberes y tener los derechos

que sefialan los Articulos 135 y 136, no basta ser mayor de
edad...

POR QUE SE NECESITAN CIUDADANOS Y
CIUDADANAS BIEN PREPARADOS

Para cumplir con los deberes y gozar de los derechos Civi-
cos, ademas de haber llegado a los 18 afos de edad y de

tener la cédula de vecindad, se necesita ser capaces de
comprender...

a. ¢...qué es la Patria a la que se debe servir y defender?

b. ¢...qué significa el “cumplimiento de la Constitu-
cion”?
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c. ¢...qué puede hacerse por el desarrollo de todos los
guatemaltecos?

d. ¢...qué es el gasto publico, y por qué se debe contri-
buir?

e. ¢...qué es lo que las leyes nos mandan obedecer?

f. ¢...quiénes son y donde estan las autoridades que se

deben respetar, y qué se debe exigir de esas autorida-
des?

g. ¢...cuando y como se debe prestar el servicio militar o
social?

Para cumplir los deberes y gozar los derechos politicos, se
necesita también comprender...

a. ¢...por qué y cdmo se hace la inscripcién en el Padron
Electoral del Registro de Ciudadanos?

b. ¢...como hacer para elegir bien a los mandatarios?

c. ¢...qué preparacion se necesita para ser electos a car-
gos publicos?

d. ¢...en qué consiste la pureza de las elecciones, Y CO-
mo se hace para cumplir y velar por que se cumpla esa
pureza?

e. ¢...qué preparacion se necesita para desempenar un
cargo en una institucion del Estado?

f. ¢..a qué se le llama “actividades politicas”, y que
preparacion es necesaria para participar en ellas?

g. ¢...qué se puede hacer para evitar que un presidente de
la Republica vaya a ser reelecto?



Ciudadania y Nacionalidad

Ciudadanos

El articulo 147 de la Constitucion dice que SON
CIUDADANOS todos LOS GUATEMALTECOS que

hayan cumplido 18 afios de edad.

Guatemaltecos

3. El articulo 144 dice que son GUATEMALTECOS DE
ORIGEN todas las personas nacidas dentro del territo-
o de Guatemala, y tambien las personas nacidas en
el extranjero, siempre que €l padre o la madre sean
guatemaltecos.

b, El articulo 145 dice que tambien se consideran como
GUATEMALTECOS DE ORIGEN, las personas nacidas
en El Salvador, Honduras, Nicaragua o Costa Rica que
soliciten expresamente ser guatemaltecos.

Guatemaltecos Naturalizados

El articulo 146 permite que las personas que nacieron en
otros paises, y que llenen los requisitos que manda la Ley,

pueden inscribirse coOmo GUATEMALTECOS
NATURALIZADOS, con las mismas obligaciones y derechos

que los guatemaltecos de origen, pero con algunas limita-

ciones: por ejemplo, no pueden ser candidatos para presi-
dente ni vicepresidente de la Republica.
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Caracteristicas del ciudadano y ciudadana

El ciudadano v la ciudadana, ademas de haber cumplido los
18 anos, deben tener las siguientes caracteristicas:

Personales

Sociales

Legales

Se requiere que su
cuerpo y su mente
hayan llegado a un
desarrollo que los
haga capaces para
trabajar, para formar
una familia, y para
tomar sus propias
decisiones de mane-
ra inteligente.

Deben sentir amor y
respeto por su patria,

y hecesidad de ayu-
. dar a que esa patria

sea cada vez mas

. desarrollada y mas
. digna de vivir en ella.

Deben conocer y res-
petar los derechos ga-
rantizados por la Cons-

. titucion de la Republi-

. ca, y por Tratados o

Convenios Internacio-
nales firmados por
Guatemala.

Deben haber recibido
de sus padres y
maestros una buena
educacion moral, y
deben haber recibido
los conocimientos
necesarios para des-
empefarse en la vi-

da.
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Deben sentir amor y
respeto por su Co-
munidad; deseo de
engrandecerla en to-

do lo que puedan; di-

rigir o aceptar cargos

. en comités y grupos
. que se preocupan

por el bienestar de la
poblacion.

Deben buscar otras
personas que tengan
sus mismos ideales
para Guatemala, y

. tomar partido con
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ellas para participar
en la vida politica del
pais.
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Deben estar desem-
pefiando o buscando
un trabajo que les
permita vivir cada
vez mejor, y usar sus
ingresos para el de-
sarrollo personal y
de su familia.

Deben estar inscritos

.~ en el registro civil del

municipio donde na-
cieron, para que ca-
da uno y cada una

- tenga su propio

nombre completo
ante la Ley.

. Deben votar en las

- elecciones para Pre-

. sidente y Vicepresi-

. dente de la Republi-
ca, para Diputados y
para los cargos de su

Municipalidad.




Deben tener conclen-
cia de la importancia
de una vida economi-
ca sana: trabajar lo
suficiente para obte-
ner los ingresos nece-
sarios, gastarlos con
prudencia, y ahorrar.

. sonal.

Deben estar inscritos
en el registro de ve-
cinos del municipio
donde viven, y tener
un documento valido
. de identificacion per-

. Deben participar co-
. mo candidatos para
puestos que pueden
desempenar, y de-
ben votar por los
candidatos que me-
. jor consideren que
~ pueden cumplir con
' cada cargo.
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Deben sentir orgullo
de ser guatemalte-
cos, Y hacer lo que
esté a su alcance
para que Guatemala
sea cada vez mas
grande en todo.

Deben estar inscri-
tos o inscritas en el
padrén electoral del
departamento o dis-
trito donde viven.

Deben mantenerse bien
informados sobre las le-

. yes que se tienen que

cumplir diariamente,

- como el reglamento de
- transito, los reglamentos

municipales, etc.

Deben estar bien in-
formados de los im-
puestos que tienen
que pagar para con-
tribuir al presupues-
to del Estado, y de-
ben cumplir pun-
tualmente con esas
obligaciones.

Deben conocer y

~ tener a mano los ar-
-~ ticulos de la Consti-
-~ tucion de ia Repu-

blica de Guatemala
que definen los de-
rechos gue les co-
rresponden por
haber nacido en es-
te pais, y los que

tienen por el hecho

de ser seres huma-
nos.

Asimismo, deben pro-

mover o patticipar en la

- formacion de comités o

grupos que vigilen y de-
nuncien: los abusos de
los funcionarios del go-

~ bierno o de las munici-

palidades; los actos de

. corrupcion, y la falta o

mala calidad de los ser-

vicios basicos como son

la educacion y la salud.

Deben estar atentos y
preparados para vigilar

el buen uso que el Go-

bierno Central o Munici-
pal haga del dinero que

pagan los ciudadanos y
ciudadanas.
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L.a Unidad en la Diversidad

Guatemala es un pais formado por muchos pueblos, donde
cada uno tiene sus propias costumbres, su forma de vida, y
su propio idioma, es decir su propia cultura.

Pero, de acuerdo con la Constitucion de la Republica:

TODOS son GUATEMALTECQS por haber nacido en esta tie-
rra, y

TODOS son CIUDADANOS, desde que cumplen los 18 anos.

Se tiene que comprender, aceptar y admirar la diversidad

del pais. Porquela Unica forma de lograr el desarrollo
es trabajar todos JUNTOS...

... TODOS LOS GUATEMALTECOS Y GUATEMALTECAS.

Asi es como los valores de los ciudadanos y las ciudadanas,
que han sido explicados en paginas anteriores, ayudan a lu-
char contra uno de los peores enemigos de la paz y del de-
sarrollo, que es:

LA EXCLUSION o DISCRIMINACION

ACABEMOS CON ESTE ENEMIGO,
PORQUE SIGUATEMALA ES MI PATRIA,
TAMBIEN ES LA PATRIA DE
TODOS LOS GUATEMALTECOS:

HOMBRES Y MUJERES, GRANDES Y CHICOS, POBRES
Y RICOS, SANOS O DISCAPACITADOS: TODOS...
SIN DISTINCION ALGUNA, SOMOS UNA SOLA
GUATEMALA.



En Guatemala todos los seres huma-
nos son libres e iguales en dignidad y

derechos. El hombrey la mujer,
cualquiera que sea Su estado civil,

tienen iguales oportunidades y res-

ponsabilidades. Ninguna persona
puede ser sometida a servidumbre ni

a2 otra condicion que menoscabe su
dignidad. Los seres humanos deben
guardar conducta fraternal entre si.

{QUE ES EXCLUSION O DISCRIMINACION?

EXCLUSION O DISCRIMINACION es cuando se rechaza
la compahiia o |a participacion de una persona...

..ya sea porque tiene la piel de color distinto.

..porque tiene creencias religiosas distintas a las del
grupo.
..porque tiene ideas politicas distintas a las del grupo.

...0, simplemente porque se mira diferente al grupo, por
cualguier otro motivo.

Las personas, los grupos y las comunidades son
EXCLUYENTES O DISCRIMINADORES,
cuando no aceptan la
DIVERSIDAD DE LOS PUEBLOS
que forman la Patria, ni aceptan que todos los
guatemaltecos tienen los mismos deberes y
derechos, tal como esta escrito en la Ley.
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Son excluyentes los que niegan a otros guatemaltecos, por
cualquier razon que sea, la obligacion y la oportunidad de

participar, como ciudadanos o en la tarea de engrandecer a
Guatemala.

PERO, POR OTRA PARTE: SI SE PONEN EN ACCION LOS
VALORES DE RESPETO, JUSTICIA Y SOLIDARIDAD,
COMO SE DEFINIERON ANTERIORMENTE, SE VERA QUE
TODOS SOMOS IGUALES ANTE LA LEY, RESPONSABLES EN
LA OBLIGACION DE RESPETAR Y DEFENDER A
GUATEMALA, Y QUE LA PRINCIPAL FUERZA DE LOS
GUATEMALTECOS ESTA EN MANTENER

LA UNIDAD EN NUESTRA DIVERSIDAD

PORQUE ESA UNIDAD
FORTALECE EL CIVISMO, EL PATRIOTISMO Y LA
CONVIVENCIA.



#
NN e
ALE e W o E [}
P E
& L= 5
L i

Libro del Buen Ciudadano.
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Tercera Parte

COMO SE FORMAN LOS
BUENOS CIUDADANOS

Desde que una persona nace, sus padres y las otras perso-
nas adultas que viven con ella, tienen que empezar a edu-
carlo o educarla, para que llegue a ser buen ciudadano o
ciudadana. No importa si se tiene un hogar grande, con
abuelos, padres, tios, hermanos, primos, etcetera; o bien,
un hogar pequefio conformado sélo por padres y hermanos,
0 aun si solo esta la mama o solo el papa, se debe ensenar
a los pequefios, antes de que cumplan los 3 anos, sobre los
valores mas sencillos del buen ciudadano: el respeto y la
solidaridad.

Cuando los nifios van a la escuela de parvulos, de mas o
menos entre los 4 v los 6 afios, la maestra influira tambien
en la formacion de los ciudadanos y ciudadanas; pero se
necesita que haya acuerdo entre lo que les ensehan en la
casa y lo que aprenden en la escuela para formarles los va-
lores de: justicia, responsabilidad, y honradez.

De los 7 a los 12 afios, ya en la escuela primaria, es talvez
la época mas importante, porque los ninos empiezan a pa-
sar mas tiempo fuera de la casa, y es en la escuela donde
los maestros siguen ensefiando los valores del buen ciuda-
dano o ciudadana. Pero esa ensefianza tiene que estar de
acuerdo con lo que aprenden en el hogar, para s€ puedan
consolidar los valores.

De los 13 a los 19 afios, a los muchachos y las jovencitas
que van a la escuela secundaria, los maestros les ayudaran
a completar su formacion como ciudadanos y ciudadanas.
Si no van a la escuela sino que se dedican a trabajar, los

37
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d, pero especialmente los
e los guien para ser bue-

demas habitantes de |a comunida

lideres comunitarios, seran los qu
nos ciudadanos, y para participar en la vida politica.

Los partidos politicos deben ser grupos de ciudada-
nos que tienen ideales comunes, y que se unen para

trabajar conjuntamente por €sosS ideales.

Se llaman partidos, porque cada ciudadano que for-
ma parte de la organizacion. TOMA PARTIDO con

esos ideales; y se llaman POLITICOS precisamente
porque estan formados por ciudadanos. >

3w TP I res o mp -
Politica” y Pohtlco_ “vienen de la palabra griega “polites”, que significa “ciudadano’,
y que a su vez se deriva de “polis” que significa “Ciudad”.
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Las responsabilidades
de la Educacion Ciudadana

En las paginas siguientes se presentan varios casos
que a Ips PADRES DE FAMILIA, A LOS MAESTROS Y A
LOS LIDERES de las comunidades pueden serviries
para desarrollar e ir evaluando la educacion ciuda-
dana que se da a la nifiez y adolescencia.

Se presentan juntas algunas ideas para los padres
de familia, otras para los maestros y otras para los
lideres, porque todos ellos les corresponde *rabajar
en forma coordinada para la formacion de los bue-
nos ciudadanos.

Es recomendable que los padres se comuniquen cCon
los maestros de sus hijos, que los maestros se CO-
muniquen con los padres de sus alumnos, y que pa-
dres, maestros y lideres se comuniquen con frecuen-
cia, entre si, para apoyarse unos a otros, en la pla-
neacion y realizacién de las tareas que les tocan en
1a formacién de los ciudadanos de la comunidad.

Esta accion puede ser distinta en cada caso. Los pa-
dres, maestros y lideres, seglin sus experiencias Yy
necesidades, iran creando también otras formas de

trabajar con los ninos y jovenes, o adaptandolas, se-
gin cada grupo de edad.
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Desde los primeros anos de vida

Los nifios, al nacer, son COMOoO la plasticina o el
barro, en que los adultos, especialmente los pa-
dres y los maestros, los van formando como
personas, dandoles el conocimiento, e! caracter,
los principios y los valores qué tendran cuand_o
sean mayores. Nadie nace con nada de eso, Si-
no son cosas que se obtienen conforme se va

creciendo.

Es asi como el ser humano conoce los valores
del buen ciudadano, y aprende a ponerlos en

practica.

Los hijos e hijas, cuando son muy pequenos,
empiezan a aprender los valores del buen ciu-
dadano, viendo, escuchando e imitando a la
mama, al papa y a los demas miembros de la
familia. Por eso es tan necesario que en el
hogar se practiquen todos los valores que les
van a ser Utiles en la vida.

ROSA Y JOSE

Rosa y José viven en un pueblo, que es la cabecera de al-
guno de los 332 municipios de Guatemala. Rosa es maes-
tra de la escuela primaria. José trabaja como empleado de
una farmacia. Los dos se conocen desde muy pequenos,
pues nacieron y crecieron en el mismo canton.

Es un ano de elecciones, y el Comite Civico Buenos Ciuda-
danos (CCBC) le ha pedido a Jose que acepte presentarse
como candidato a alcalde. Los dos amigos platican en la

plaza principal y caen en el tema de los candidatos a alcal-
de...



A continuacion, puede verse la platica que tuvieron.

Joseé le dice a Rosa:
— A proposito de la politica, te cuento que don Arturo, el

presidente del comite civico que se lama “Buenos Ciu-
dadanos” me ofrecié proponerme como candidato a al-
calde en las elecciones del mes de noviembre... y YO lo

he estado pensando.

I e
| PRCPIEDAD DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMe.

Qiblioteca Central
o O
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— iAla, qué excelentel Qué mas quisiéramos nosotros
gue tener un alcalde como ta. Tu eres un hombre res-

petuoso, solidario, responsable, honrado, justo Y pgrti-
cipativo. Tienes todas las cualidades que se necesitan

para un cargo publico.

Dice Jose:
— En realidad, yo digo que si las tengo. Esas cualidades

que dices se las debo a mis padres, a mis abuelos, a
mis maestros y a los lideres como don Ernesto y don
Chepe; porque todos, con su ejemplo, me ensenaron
buenos habitos y aprendi de ellos a practicar los valo-

res.

Dice Rosa:
— Si. Yo creo que cuando uno no recibe esas ensenanzas

desde que es chiquito, es muy dificil llegar a ser una
persona bien formada. Yo tambien puedo decir que €s-
toy agradecida con mis padres, con mi familia y con mis
maestros por la formacion que me dieron.

Jose:

— En mi casa, casi desde que naci me dieron buenos
ejemplos, me ensefaron a ser ordenado y obediente,
gue es parte de ser respetuoso. El trato que me dieron
mis padres y los demas miembros de la familia siempre
fue con mucho carifo, pero sin dejar por eso de corre-

girme. Recuerdo que mi abuelo decia “£/ que a su hijo

consciente, va engordando a una serpiente’; para evi-
tar eso, mi papa y mi mama me amaron, pero me co-
rrigieron y cuando fue necesario me castigaron y...
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Rosa:

— Perdona que te interrumpa. Fijate que mi abuelita me
conto que ella, como vivia en mi casa, les llamaba la
atencion a mis padres. Nunca les permitié que habla-
ran a gritos ni que dijeran malas palabras, principal-
mente delante de nosotros los patojos. La viejita siem-

pre decia "Muestra obligacion en esta tierra es dejar el
mundo mejor de como /o encontramos”,

Jose:

— Es muy cierto, asi deberiamos pensar todos. Pues, co-
mo te acabo de decir, mi mama me ensend desde pe-
quenito a saludar, a decir adios, pedir por favor, y dar
las gracias. Esto me recuerda aquel dicho que dice:
“Para caminar grandes distancias se comienza con un
peqgueno paso”. Cuando me portaba bien, me premiaba
con un beso o con una palabra carifnosa. De esa mane-
ra fue sembrando en mi, la semilla del respeto.

Rosa:

— A mi, me sucedié algo parecido. Me cuentan mis pa-
dres que ellos, desde que naci, me tomaban en cuenta
en las actividades familiares. Me estimularon siempre a
relacionarme con otras personas. Asi fue como me en-
sefiaron la importancia de ayudarse unos a otros, Y
desde entonces empezd a formarse en mi persona el
valor de la solidaridad. Y, siempre he creido que "£/
que no vive para servir, no sirve para vivir i

Jose:

— Mi abuelita fue la que se preocupd de ensenarme a te-
ner un horario para comer, dormir, jugqr, ver tele, y
todo. Cuando Yo tenia tres afios, ya sabia de los bue-
nos habitos, y esos fueron los primeros pasos parad
hacerme una persona responsable. Por €so, digo que
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la responsabilidad es parte de mi vida. Qué bueno
. o~ n.g

que nos formaron en los primeros anos, porque arbol

que crece torcido nunca su tronco endereza”. iAh! Las

abuelitas, siempre preocupadas por los nietos.

Rosa:
— Yo creo que todos los valores se deben formar desde

los primeros afios. ¢TU sabes como me enseharon el
valor de la honradez? En mi casa, mis padres nos fija-
-on los limites de nuestras pertenencias; establecieron
lo que me pertenecia a mi y lo que era de los demas.
Siempre me dijeron que podia usar linicamente lo que
fuera mio. Cuando tomaba juguetes de un hermano,
de una hermana o una amiga, mis padres velaban por-
que lo devolviera al terminar de jugar. Nunca me per-
mitieron quedarme con objetos ajenos. Ellos comenta-
ban que quedarse con algo que no €s de uno, se llama
robo.

Jose:

— Otra cosa muy valiosa en mi familia fue que a todos los
hermanos y hermanas nos dieron igual trato, sin prefe-
rencias; si nos portabamos bien, habia recompensas; Y
al que hizo alguna vez alguna travesura, le cayo la re-
gafiada o el castigo. Con esto, mis padres nos ayudaron
a comprender lo que es la justicia.

Rosa:

— Déjame preguntarte una cosa. Yo he notado que tu te
has dado a conocer aqui en el pueblo porque siempre
estas en todo. Que si la feria, que si reparar la escuela,

que si pintar el puente, que si el problema de ia luz

eléctrica... Cuéntame, écOmo es que eres tan partici-
pativo?
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Jose:

— 1Bueno! Porque desde pequefio me tuve que relacionar
con otros parientes, tios o primos, y con otras familias
amigas, y siempre me ensefiaron que no debia que-
darme sin participar en las pifiatas, en los deportes:
igual, en las tareas de la casa. Siempre me ponian
que hacer, y en fin, siempre me estimulaban para que
participara en todo. Yo pienso que mi familia y la tu-
ya siempre fueron muy especiales, y me consta que
fueron siempre un ejemplo para la comunidad, éno es
cierto?

Rosa:

— De verdad. Yo pienso también que nuestras familias
han sido ejemplares, y debemos aplicar lo que apren-
dimos de ellas cuando nos toque ensenar y preparar a
nuestros hijos. No cabe duda de que lo que nos die-
ron nuestros abuelos y nuestros padres, mas lo que
agregaron los maestros en la escuela, nos sirvio para
ser ciudadanos probos. Lo mas importante es que
esos buenos ejemplos nos los dieron con amor y al
mismo tiempo con firmeza. Por eso te repito, yo es-
toy segura de que tienes bases solidas para aceptar la

candidatura a alcalde de este municipio. Joven, no
tenga miedo de tirar para adelante, usted ha sido

creado para triunfar...”. Ja, ja, ja...

Joseé:
— Si. Voy a aceptar. Pero me falta conocer a las otras

personas que formarian conmigo el concejo municipal,
Pues, si yo llegara a ganar la eleccion, mi meta estaria

en ser un alcalde probo, dispuesto a rendir cuentas
exactas y transparentes, y fomentar la participacion

ciudadana y la auditoria social.
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Rosa:

— No lo dudo José. Sé el gran amor que le tienes a
nuestra comunidad. Asi es que ahora es bueno que
prepares un plan de gobierno municipal que responda
a las necesidades mas sentidas de los vecinos. Los
ciudadanos deben votar por el mejor programa y por
las personas mas capaces, responsables y honradas.
No olvides que “E/ lider debe ir adelante, guiando con
e/ ejemplo a los que le siguen”.

Joseé:

— Pero antes de preparar el programa de trabajo platica-
ré con los comités y otras organizaciones que hay en
la comunidad, para que ellos participen, que propon-
gan proyectos de desarrollo social y econdmico, basa-
dos en el mejor aprovechamiento de los recursos de la

comunidad, porque “E/ gue no planifica y evalua, no
sabe de donde viene ni a donde va’.

Rosa:

— iQue bien, José! Te aconsejo que "Cuando estés alld
arriba no te olvides que estuviste abajo y que pronto
volveras a estar ahi”. Y “lucha por no ser solo un alcal-
de mas, procura dejar tu propia huella...” Te aconse-
jo que tomes en cuenta a las mujeres, nosotras tam-
bién somos ciudadanas. Nos cuesta participar, porque
fuimos discriminadas por mucho tiempo, y aun hoy en
dia, son muchisimas las nifias que no van a la escuela,
porque sus padres no quieren que estudien. Por eso,
a pesar de que, desde 1945, ia Constitucion de la Re-
publica les dio la ciudadania a las mujeres, su partici
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paf:ién ha sido poca todavia; pero, eso si, cada dia
mas efectiva.

Esta conversacion de Rosa y José nos deja ver la
importancia de que los padres y los demas adul-
tos que hay en cada hogar, eduquen a los ninos y
a las niflas desde que nacen, para que reciban
bases morales fuertes. Esa es la gran contribu-
cion de la familia, para formar buenos ciudadanos
y ciudadanas.

Es bueno tener presente que en el hogar es donde
se inicia y fomenta el desarrollo de los valores de
la ética y la moral, segin la forma en que los pa-
dres y otros miembros del grupo familiar se com-
porten. Los hijos aprenden, con el ejemplo, las
conductas de la familia y asi también aprenden a
poner en practica las virtudes que se ahi se les
ensefian. La formacién de valores en los ninos,

debe darse desde el nacimiento.

"E; QUE RECONOCE LOS MERITOS DE OTROS;
PUEDE ESTAR ORGULLOSO

DE LOS MERITOS PROPIOS. ”
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Trabajando con ninos en la
Escuela de Parvulos

Cuando los nifios ya estan listos para entrar a la es-
cuela, deben haber recibido de sus padres las pri-
meras lecciones, para que los maestros puedan co-
laborar en la formacion de los valores del buen ciu-
dadano. Pero, de ninguna manera, los padres van a
dejar toda la carga solo a la escuela. Para hablar
sobre este tema, se realizo una reunion en la Escuela
Nacional de Parvulos del Canton “El Porvenir”.

Reunion en la Escuela de Parvulos “El Porvenir”

Los padres de familia de los alumnos de la Escuela de Par-
vulos “El Porvenir” estan preocupados porque, cerca de la
escuela, se han formado pandillas juveniles que constante-
mente cometen abusos, asaltos, robos y otras fechorias.
Consideran que mientras no se haga un esfuerzo por re-
orientarlos, la conducta de éstos jovenes es y sera un mal
ejemplo para sus hijos.

Dona Luz, como presidenta de la directiva de padres de
familia, envio una invitacion a los padres, maestros, v lide-
res de la comunidad, para reunirse y buscar entre todos al-

guna solucion al problema. Una gran mayoria de las per-
sonas citadas asistio a la reunion.

Dona Luz abrid la sesion, y de inmediato habld sobre lo
negativo que es para la ninez la presencia de pandillas ju-

veniles. Recordo el adagio que dice: “La manzana podrida,
pudre a las demads.” Nuestros nifios — dijo - estan en la
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mejor edad de recibir la educacion sobre los valores de la
vida en comunidad. Pero, en primer lugar pidi0 que se
aprobara entre todos poner vigilancia a los alrededores de
la escuela.

Don David, que es un lider de avanzada edad, muy apre-
ciado en la comunidad, pidio la palabra:

Eso de la seguridad esta bien — dijo Don David -, pero, €s
conveniente que en esta sesién les demos a las maestras
un listado de los principios y valores moraies que deben en-
trar en la educacion de nuestros hijos.

;Como asi? — preguntaron varios de los presentes.

__ VYo recuerdo — continué Don David -, que en mis tiem-
pos los padres se preocupaban por educar bien a sus hijos,
y los maestros ayudaban en €sa labor. También las perso-
nas mayores corregian a los ninos en cualquier lugar. ¢Que
nasd? éPor qué se quedo por un lado la formacion de los
valores? iEn dénde estan los padres! ¢Por qué tienen mie-
do de formar a sus hijos? Ya es hora de empezar. “la co-
secha que recojamos depende de la semilla que sembre-
mos” y aunque los maestros sean buenos, estamos obli-
gados a ver que educacion reciben nuestros hijos y nietos

porque como dicen, "A/ mejor gato sé le va un raton”.

_Estoy de acuerdo — dijo Doiia Maria -. Creo que Don
David tiene razén. Hay que educar a nuestros hijos cuando
son todavia chiquitos, si no queremos que de grandes resul-
ten metidos en problemas de delincuencia. Pero, ademas
de hacer esa lista, como dice don David, de lo que tienen
que aprender los nifios en la escuela, nos debemos de
comprometer todos a darles buenos ejemplos en la casa.
Los nifios necesitan vivir en un hogar donde se sientan
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respetados. Debemos usar palabras que |0s ninos entien-
dan, para ayudarlos a que respeten las normas morales que
deben ir entrando paso a paso en sus vidas. Esto que digo
sé que no es tan facil, pero vale la pena el esfuerzo. Hay
que evitar la violencia y toda clase de actitudes agresivas
entre los miembros de la familia. Prohibido decir mentiras y
malas palabras. Y ademas, debemos tenerles paciencia y
corregirlos; recuerden que "La paciencia es amarga pero su
fruto es duice’.

Yo pienso, ademas — dijo Don Pedro —, que hay que
ensefiarles no solo respeto y obediencia, sino tambien
solidaridad, responsabilidad, honradez, justicia y
participacién, de modo que desde ahora vayan formando-
se para llegar a ser buenos ciudadanos y ciudadanas.

Si me permiten — dijo Seno Carmelita -, creo que es
bueno que se unan los esfuerzos entre padres y maestros
para ayudar a formar a los nifios. Yo prometo que pondre
todo de mi parte, y a traves de las tecnicas de ensenanza
que utilizamos con los parvulitos, o sea las rondas, cuen-
tos, fabulas y demas, les ensenaré las normas elementales
de esos valores, como el respeto, la solidaridad, la res-
ponsabilidad, la honradez, la justicia y la participa-
cion. Pero, repito que, asi como dijo dofia Maria, esa res-

ponsabilidad no es solo de los padres, sino también de los
maestros y de toda la familia.

—Ademas — dijo Dofla Juana -, creo que hay que insistir
para que los ninos respeten a sus padres y demdas familia-
res en su casa, pues ultimamente eso se ha perdido. Hoy
los patojos, para saludar, dicen “/buenas/’; responden con
un “/simonf’, y lo peor, cuando se refieren a los abuelos los
llaman " rucos”. No olvidemos que "F/ que respeta y admira
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—a Sus padres, cuida la naturaleza y ama a Dios llega a ser
grande’. Por eso me alegra oir lo que dijo la maestra Car-
melita. Ella quiere colaborar con nosotros los padres. No la
defraudemos. Que sea una tarea conjunta, que no nos pase

lo de la procesion, que “hay unos que cargan e/ anda y
otros que se cuelgan de ella’.

—Pido la palabra — dijo Dohna Margarita -. Tenemos que
dar responsabilidades a los nifios en tareas sencillas de la
casa. Por ejemplo: que recojan y guarden sus juguetes y
su ropa, que lleven su plato al lavatrastos, que aprendan a
no ser perezosos, porque “/a pereza camina tan lento, que
la pobreza la alcanza muy prontd’.  Asi también, hay que
acostumbrarlos a que cuando pidan algo lo pidan por favor,
ya sea en el hogar o en cualquier parte. Hay que ensenarles
a respetar las cosas ajenas y no destruirlas. Que saluden,
que digan la verdad, que den buenos dias, tardes o noches.
Que no le quiten su refaccion a otros ninos, ni rayen los
cuadernos, menos si no son de ellos.

Don Santiago, abuelo de Patricia, dijo -. Los alumnos de
esta escuela estan en la mejor edad para aprender los valo-
res que necesitan para llegar a ser buenos ciudadanos.
Cuando Yo era patojo, habia que ver la educacion que nos
daban, en la casa y en la escuela. Yo quisiera que S€ vol-
vieran a inculcar esos buenos modales. Propongo algunas
normas, que traigo aqui apuntadas, para que todos las

practiquemos:

» Preguntar y responder con buenas maneras.
» Saludar y agradecer.

> Pedir por favor.

» Pedir disculpas.
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> Practicar el aseo personal.
> Respetar el edificio y mobiliario de la escuela.

» Aprender y respetar las reglas que se aplican en los jue-

gos.
» Hacer pequenos mandados, guardar en orden sus ju-

guetes.

» Colocar la basura en su lugar.

» Comer en la mesa.

» Cumplir el horario para acostarse, levantarse y jugar.

» Obedecer a sus padres, pero no por miedo, sino por
respeto y amor.

> Respetar a las autoridades y al personal de la escuela.

— La familia debe procurar que los ninos colaboren en
algunas actividades del hogar — dijo Dofia Vidalia -. Es
conveniente que aprendan a compartir y a ser solidarios.
Ya que 'La verdadera rigueza de una persona no estd en su
billetera, sino en el bien que haga a los demds.” Yo quiero
agregar a la lista de don Santiago otros cuatro puntitos:

> Acostumbrarlos a compartir el espacio, los juguetes v los
alimentos.

» Mantener buenas relaciones con sus compafieros de
juego y de escuela.

» Ayudar y proteger a los mas peguefios.
» Colaborar con el aseo del aula.

— Estoy de acuerdo — dijo Don Francisco -. En e
hogar, los nifios deben hacer tareas sencillas para ir fomen-
tando la solidaridad. Es importante ensefiarles que hay ta-
réas para cada miembro del hogar, segin su capacidad, vy
de esta manera el nifio aprende lo que es ser justo.
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—Porﬂmi parte — reforzo Dofia Marta -, creo que cuando a
los ninos se les pone a hacer tareas faciles en la casa, van
aprendiendo lo que es la responsabilidad, porque se sienten
utiles. Ademas, se deben premiar esas conductas con pala-
bras de agradecimiento y estimulo, para que los ninos ten-
gan ganas de repetirlas. En esas mismas tareas, el nino y
la nina van a ver la solidaridad, cuando se apoyan unos a
otros. Por supuesto que la responsabilidad mas grande que
deben tener los niNos esta en sus estudios, en sus deberes.
Deben tener un horario, después de clases, para hacer las
tareas, igual que para jugar y sobre todo, para ver televi-
sion. Por ahi dicen que ‘“cuando se enciende el televisor,
se apaga la mente’.

Otra de las maestras, que no dijo su nombre, agrego:

—Aqui en la escuela, la responsabilidad se puede inculcar
dejandoles a los nifios el cuidado de ciertas areas y objetos,
no sélo del aula sino del establecimiento en general. Por-
gue creo que eso permite tambien practicar la solidaridad
entre compafieros de dos o mas grados. Por supuesto, de-
be haber un reglamento que establezca la responsabili-
dad de dedicar cierto tiempo, cada dia 0 de cada semana,
para cumplir con esas obligaciones. EStoS reglamentos no
deben estar cambiando a cada poco, para que se mantenga
la formalidad.

—Considero que también se puede y se debe practicar la
honradez — dijo Dona Flora -. Hay que acostumbrar a los
niflos a no mentir, puesto que "e arma mas fuerte €s /a
verdad” Cuando lleven a la casa algun objeto que no €S de
ellos, investigar de donde lo sacaron y si no les pertenece,
hay que ensefiarles que deben devolverlo. Y hay que tener
cuidado con eso de premiarios; hay que evitar que S€ vuel-
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va negocio el buen comportamiento del niflo, porque eso se
llamaria chantaje.

Don Mario, que es padre de un nino y una nina que asis-
ten a esta Escuela de El Porvenir, agrego:

— Yo digo que en la familia, a todos los hijos hay que
tratarlos por igual. A todos hay que darles amor, y a todos
hay que corregir por igual. Nada de preferencias por el mas
grande o por el mas pequefio, ni por los hombres ni por las
mujeres, para que asi aprendan lo que es la justicia. Con
el ejemplo, ellos solitos tienen que aprender a tratarse con
justicia con los hermanos, y con los demas miembros del
hogar. Pero esto significa, también, que debe haber justi-
cia para todos. Ni maltrato para los nifios ni para ningun
miembro de la familia. El otro dia lei una frase de que "/os
hijos no perdonan lo que no logran comprender’, y €so se
refiere sobre todo a la violencia en la familia.

Intervino nuevamente Don David —. El ejemplo es impor-
tante, por eso hay que dar a la madre el trato justo que
merece, porque los nifios distinguen lo que es un trato jus-
to, amoroso y equitativo.

Don Gaspar, que es un lider de la comunidad, dijo —. Me
ofrezco para formar un comité que coopere en algunas acti-
vidades de la escuela, digamos, como ayudar en la elabora-
cion de la refaccion escolar, los trabajos de pintura, jardine-
ria, mantenimiento de las areas de juego, por ejemplo; para

que los niflos vean la importancia de la participacion, vy la
imiten.

;ntervino la Maestra Olga —. Yo quiero recordarles que el
juego vy las fiestas infantiles son como un mundo magico
para los ninos. Por ello, aqui en la escuela, para facilitar el
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aprendizaje se usan los juegos, sobre todo cuando se cele-
bran los cgmpleanos 0 el dia de la madre, del padre, del
maestro, dia del nino y el dia de la Patria. Con esto se lo-

gra la participacion y se fomentan muchos valores.

Seino Rina, la directora de la escuela, dijo —: Los padres
de familia deberian participar en las actividades y juegos de
los nifios y venir a darles el apoyo que necesiten para parti-
cipar en las actividades de la escuela. Asimismo los lideres
comunitarios pueden organizar paseos, dramatizaciones,
coros, Y muchas otras actividades con los ninos.

Para finalizar, tomd de nuevo la palabra Dona Luz, Presi-
denta de la Directiva de padres de familia, quien pidio for-
mar un comité de 5 personas para que junto con las maes-
tras de la escuela elaboren el programa de valores ciudada-
nos, que los padres de familia y maestras pondran en prac-
tica inmediatamente, tanto en el hogar como en la clase.
Termind diciendo: 757 te enfrentas a tus problemas te da-
rds cuenta que son mas pequernos de o que creias”.




La escuela, el hogar, y los lideres y lideresas de la
comunidad deben trabajar juntos para lograr la for-

macion del buen ciudadano.

Los habitos, las buenas costumbres, las normas y va-
lores se adquieren con la practica. Debe iniciarse
desde que el nifio nace y dedicarle mucho esfuerzo
hasta los 6 afos.

"El camino mas largo, empieza por el primer paso.”
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MUCHOS MAESTROS DE HOY EN DIA,
NO RECIBIERON NADA DE ESTO EN LA ESCUELA,
Y POR ESO NO SE SIENTEN OBLIGADOS A
ENSENAR LOS VALORES A SUS ALUMNOS.

MUCHOS PADRES DE FAMILIA DE HOY EN DIA,
CUANDO FUERON NINOS, NO RECIBIERON
NADA DE ESTO EN SU HOGAR, Y POR ESO NO SE
SIENTEN OBLIGADOS A ENSENAR LOS VALORES

A SUS HIJOS.

ES TIEMPO DE DAR EL PRIMER PASO.



i R B R B et E 8, e A e e T e e e S A e L

’ ':-';" e e e A e 2 e A R A e e A e e
e s i e : : B e e K ey

'.'.':".‘. '.:u'ua‘.:-'.l‘q'a.'n."h‘.r’a.'a.' Ee W e ¥ .r-_'l‘r’l:-i-_r__rul_':r.' "l:"_‘_'I:.'.'.'.'.'. '-'I R P R L X5 St e Sean L AT e o gl " it gl 0 W7 i, Ml 8 T, TN, N Nl B TR Pl e e o el .

Smm -_-:-}-:._r:-:n::-:-;;:u-:-' R a1 . '..?..-.:J:,-.:..:i:.r.-.:.:-'.:,.‘.*.'.:._: e L Pl o e : ne e e e et e T e e e el el e e e e e e Rl DS el Dbl el e B D e e o
B e A " S e S e '.".-":'.'_:'.-".' s e e e D R R ol AR, e e nn] o e e et e e B e M L e o M i A, e Ty g N L iy e e r . St gt .

|.-.l: r{f-':__ e e i . .....I:w:ﬂ:..r..._“l_ i ™ [ o J % gt iy " . "

La ninez y la adolescencia

“Es muy necesario que en la escuela primaria y
secundaria, se vuelva a tomar como responsa-
bilidad de los maestros el fortalecimiento de
los principios y los valores eticos y morales,
como se hacia ainos atras...

"SI se desea que los padres de familia cumplan
con esa responsabilidad, es indispensable que
la ensenanza de la moral se complemente y se
mantenga en la escuela, porque de lo contrario
se iria perdiendo lo que se hace en la casa.
Los ninos y adolescentes pasan una buena par-
te de su tiempo en el establecimiento educati-
vo, y por lo tanto los educadores juegan un
papel decisivo en la consolidacion de los valo-
res del buen ciudadano...

"Los padres de familia y maestros tienen la
responsabilidad de ensefhar los valores:
RESPETO, SOLIDARIDAD, RESPONSABILIDAD,
HONRADEZ, JUSTICIA Y PARTICIPACION.”

Estos conceptos los planteaba un grupo de jovenes, de 12,
13 y 14 anos, recién salidos de la primaria, en la reunidn
que se presenta en seguida. No hay que olvidar que en la

escuela primaria es donde las personas pasan de la nifiez a
la adolescencia.
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Se tr_ata de un grupo de companeros que ingresaron
al primer grado en 2000 y salieron del sexto afio en
2005.

Alicia es una joven muy entusiasta y de buen caracter, que
gano el sexto grado con excelentes calificaciones, y decidié
juntar a varios de sus companeros de estudios para hablar
de recuerdos y anécdotas de los anos que compartieron en

la escuela, y para pensar en algun proyecto que los pueda
mantener unidos.

EN CASA DE ALICIA

Estan presentes: Alicia, Irma, Roberto, Miguel, Sofia,
Efrain y Olimpia.

Alicia dice:
i Qué alegre que se pudo hacer esta reunion’/ éAlguien
de ustedes sabe por qué no vino Eduardo, ni Carlos, ni
Mariana?

Irma responde:

Mariana no pudo venir porque este dia ella esta encar-
gada de los oficios de su casa. Carlos y Eduardo ya tie-
nen trabajo, y no les daban permiso.

Roberto:

Qué pena que no tengan tiempo. ¢Sera que no piensan
ir a Basicos? ¢No creen ustedes que podriamos hacer
algo para lograr que estos tres companeros sigan estu-

diando?

Alicia:
Yo creo que si se puede. Propongo que en esta reunion
busquemos entre todos una buena idea que sirva para
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solidarizarnos con esos compaferos; no €s justo que
se queden sin la oportunidad de seguir estudiando.

Miguel:

Esa idea nos va muy bien... Recuerden que “no hay
peor lucha que la que no se hace.” Asi qgue empecemos
a dar propuestas. Este es el momento de demostrar que
somos solidarios. Yo me pongo en el lugar de ellos.
Pienso en lo triste que debe ser quedarse sin estudio.
¢Recuerdan lo que decia siempre el profe Carlos? 'S/
trabajas bien y estudias con ganas, todos tus suenos se
realizan” Tenemos que pensar en alguna solucion.

Sofia:

De veras. Fijense que mi hermana Anita se cas0 muy
joven y por eso no sigui6 estudiando. Pero mi hermano
mayor la entusiasmé para que se metiera en un pro-
grama de Bachillerato los fines de semana. Le dijo Lo
importante en la vida es dejar de ser lo que somos para
convertirnos en algo mejor”. Yo me comprometo a ave-
riguar qué requisitos se necesitan para entrar en ese
programa.

Efrain:
Yo puedo ir a hablar con don Damian, el Presidente del
Barrio la Cuestecita, ése acuerdan de el? El siempre co-
operd con nuestra escuela en los actos civicos y eventos
culturales, en las kermesses y dias de campo, y siempre
dijo que si algin dia necesitdbamos de su ayuda se le

buscara. Yo digo que "e/ gue a buen arbol se arrima,
buena sombra lo cobija”.

Irma:
Como decia cuando entré, me alegra verlos a todos, pe-
ro mas me alegra que en esta reunion se pueda hacer lo
que aprendimos de nuestros padres y maestros. Re-
cuerdo que el profesor Ramon siempre nos orientd para
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ayudar a un compafero o compafiera que estuviera en
dificultad, y no se me olvida cuando nos ensefiaba a
compartir materiales con los que no tenian. También
nos ensefd a cuidar a los mas pequefios a la hora del
recreo. Siempre decia "No hay pobre, tan pobre gue no

pueda ayudar, ni rico, tan rico que no necesite de los
demas”.

Olimpia:

i1Ah, que calidad de maestros tuvimos en los seis grados
de primarial Siempre se preocuparon por que aprendié-
ramos buenos modales. La Senorita Dora éverdad? nos
decia que fuéramos atentos con los adultos mayores y
con las sefioras que estaban esperando bebég, que hay
que cederles el lugar. Siempre nos aconsejo que los
hijos y las hijas ayudaramos a nuestras madres en el
quehacer de la casa y a nuestros hermanitos en sus ta-
reas escolares.

Efrain:
Para hacer realidad todo eso, tenemos que tomar deci-
siones con responsabilidad. Lo primero que hay que
hacer para resolver nuestro problema es visitar a los
compafieros y saber qué piensan sobre seguir gstudian—
do y, si se puede, también platicar con los papas.
Alicia:
S/, me parece muy buena esa idea. iYa ven, tenemos el

proyecto que nos mantendra unidos! Cada uno hara lo
que ha ofrecido, y dentro de dos semanas nos volvemos

a reunir para ver resultados.

Ahora les propongo que platiquemos de las eXpe[ienCIas
gue vivimos en la escuela. TU, Roberto, me decias que

tenias algo que nos vas a contar.

VERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEM#

\pROPIEDAD DE LAUN
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Roberto:
A mi me parece muy importante. Recuerdo que me Cos-

t bastante aprender a resolver los problemas por mi
mismo, pero con la paciencia de mi maestra de cuarto
grado, aprendi. Y me responsabilice de mis actos.

Sofia;

Roberto esta hablando de la Sefiorita Hilda. Ella nos de-
cia “Si tienes buena memoria léelo una vez; si tu me-
moria es regular, |éelo dos veces, pero si tu memoria es
mala léelo diez veces”. A mi la actividad que mas me
gusto, fue cuando el profesor de quinto grado nos puso
a trabajar las metas de cada uno, en los primeros dias
de clase, luego, cada semana venia y las revisaba para
ver cudles habiamos alcanzado. Pero lo mas interesante
fue al fin de ano, cuando me di cuenta de que mis me-
tas las alcancé a través de todas las tareas que realicé
en forma responsable. " £/ gue persevera triunta’.

Efrain:

Recuerdo que cuando yo estaba en segundo grado, ya
me vestia y aseaba solo, pero no sabia amarrarme los

zapatos, Rosario me ensend. Siempre se lo he agradeci-
do.

Roberto:

En mi casa teniamos calendario para ayudar en los que-
haceres. Se pensaba que barrer, tender las camas, lavar
platos correspondia s6lo a mis hermanas, pero la maes-
tra de tercer grado me hizo conciencia de la igualdad
entre hombres y mujeres, y de la justicia en la partici-
pacion de todos por igual. Comprendi que "Lo impor-
lante en /la vida es dejar de ser lo que somos para con-
vertirnos en algo mejor”.
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Miguel:
En mi caso fue muy parecido. Yo siempre hablaba de
mas Y algunas veces ofendi a mis hermanas con mis pa-
labras, pero entonces aprendi que "La /engua es un ar-
ma poderosa para hacer el bien, pero cuando echa ve-
neno, destruye.”

Sofia:

A mi me gusté mucho cuando participe en forma res-
ponsable en aquel proyecto de la Municipalidad para
proteger el medio ambiente.

Irma:
iAh, si! La pasamos muy bien. Recuerdo que colocamos
muchos toneles para colocar la basura, sembramos ar-
bolitos, hicimos carteles para orientar a la poblacion en
el uso del agua y el cuidado de los animales.

Alicia:
Si. Ta hiciste un cartel muy bonito que todavia esta ahi
en la municipalidad. La semana pasada lo estaba leyen-

do, y recuerdo bien lo que dice: "Que no te quiten la vi-
da los elementos que te dan la vida (agua, luz, aire y

otros).”
Olimpia:
Ahora que estoy en la secundaria puedo valorar la insis-

tencia de nuestros maestros de la escuela primaria,
quienes nos ensenaron |a responsabilidad, iniciando

con el cumplimiento de las tareas.

Roberto:
Yo recuerdo que el afio pasado, el maestro de sexto

grado decia: "No se preocupen por hacer lo facil, eso lo
hace cualguiera.” Asi, tambien, en las actividades de
grupo no permitia que otra persona hiciera Iq que nos
tocaba hacer a nosotros. Los examenes eran faciles y



50
Rttt AR e B e e e e e M T P

L T o e IR N T R R e R I e

'''''''''''''''

''''''''''''''''''''''''''''
-------------------------------------------------------------------
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

bonitos, teniamos prohibido copiar. Los maestros siem-
pre nos orientaron en eso, hasta lograr que se nos gue-
dara el habito de |la honradez.

Alicia:

A mi lo que mas me emociond fue cuando me toco ser
miembro del gobierno escolar, principalmente cuando
entregabamos cuentas cabales después de manejar el
dinero que se recaudaba para las actividades de la es-
cuela.

Miguel:

Te recuerdas Alicia que siempre tuvimos cuidado de
comprar lo que fuera, a precios justos y de la mejor ca-
lidad. Haciamos presupuestos, juntabamos el dinero,
comprabamos los materiales, y entregdbamos cuentas a
la Direccion y a nuestros companeros alumnos.

Alicia:

SI, porque ante todo, la transparencia; pues sabiamos
muy bien que si las cuentas se manejan mal, estariamos

cometiendo hurto, robo, o fraude. Especulacién también,
decia el Director.

Sofia:

Hubo una eépoca que me tocd llevar el registro de la le-
che que se daba a los alumnos en la escuela. Nunca de-
jé que la leche fuera a dar a otras manos. Mi maméa
siempre me ha exigido que sea honrada y cabal, y al
mismo tiempo me ha dado confianza para que yo le diga

siempre la verdad. "Cuando dices la verdad, no se te ol-
vida lo que has dicho.”
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Efrain:

Y9, el recuerdo que tengo, es cuando el alcalde nos invi-
td para participar en la reunion en donde entregd su
cargo y entregd cuentas. El estaba nervioso, pero me
dio gusto que todo le saliera bien. Me gusto lo que dijo

esa vez: "Los pueblos sélo salen de pobres unieéndose,
trabajando duro, y con honradez.”

Alicia:
Bueno, queridos compaiieros, vamos a dar por termina-
da esta reunion pero recordemos que tenemos el com-
promiso de reunirnos dentro de dos semanas. Nuestro
compromiso es lograr que Eduardo, Carlos y Mariana

puedan seguir estudiando. Nadie se debe quedar sin €s-
tudiar la secundaria, mientras podamos ayudar.

Los maestros y los padres de familia piensan que la
situacion se ha vuelto muy dificil, y que es muy poco
lo que se puede hacer para rescatar los valores. Pe-
ro es una tarea que, aunque sea dificil, no se puede
dejar de lado. Hay que hacer un compromiso formal
entre todos, y trabajar conjuntamente para lograr
que cada nifio a los 12 afios, tenga ya, como parte de
su vida, practicar los valores del buen ciudadano, ta-

les como:

Respeto

> Debe ser en doble via. LoS padres y maestros deberan
tratar a los nifios con respeto, para Ser respetados.

> Se debe ensenar la importancia de cumplir normas, tan-
to en el hogar como €n Ia escuela y en todo lugar, PpUes
esa es la base de la vida en sociedad.



| respeto a la autoridad: Los padres en la ca-
y a las per-

toridades, en la comunidad.

» Velar por €
sa, el Director y l0s maestros en la escuela,

sonas gue son las au

» Respetar a l0s demas, respetar sus diferencias, lo cual
es indispensable para vivir en paz.

Solidaridad

$ Orientar y estimular a los nifios a compartir sus utiles y
materiales con aquelios que no tienen.

> Cuidar a los mas pequenos.
» Ayudar a los adultos mayores.

» Colaborar en los quehaceres de la casa,

» Ayudar a los hermanos e€n sus tareas escolares.

Responsabilidad:

Este valor permite que cada persona, sin necesidad de pre-
siones externas, tome conciencia del cumplimiento de su

deber.

Los padres y maestros deberan ensefiar a la nifez:

» Que cada accion tiene una consecuencia, y que antes de
actuar hay que pensar en lo que va a suceder.

» Que tienen deberes 'y obligaciones con su comunidad, su
pais y su medio ambiente.

» Asignarles deberes y obligaciones en el hogar y en la es-
cuela.
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» Promover la toma de decisiones propias.

» Estimularlos a que se pongan metas personales y luchen
por alcanzarlas.

» Estimularlos a organizar el uso de su tiempo y de sus
pertenencias

Honradez:

Implica decir la verdad, tomar unicamente lo que nos per-
tenece y ser tal cual somos.

» Dar siempre ejemplo de honradez a los hijos y alumnos.

> Reconocer y premiar los actos de honestidad en la ni-
nez.

» Poner como ejemplo los actos de honradez de otras per-
SONas

> No mentir ni engafiar a los nifos, porque esto impiica
que los nifios crean que la honradez puede ser relativa.

Justicia:

Este valor determina que se dé la igualdad de derechos y
deberes para todos, como forma de garantizar una buena

convivencia humana.

» Lo mas importante es el ejemplo, cuando los ninos y ni-
Ras aprenden a dar un trato equitativo a todas las per-

sonas.

» No menospreciar a nadie por creencias, costumbres,
etnia, color, creencias religiosas, o por ser hombre O

mujer.
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Participacion:

Hace que se busquen todas aquellas oportunidades de Co-
laborar, con nuestro esfuerzo, en las actividades de la casa,
la escuela y la comunidad. Como en los otros valores, es

muy aconsejable inculcarlo con el ejemplo.

“Si al joven educamos,
a la patria salvamos”.
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La adolescencia y la
consolidacion de los valores

Es sabido que la corrupcion y la violencia se han in-
crementado en todos los niveles de la poblacion.
Delitos como el secuestro, el robo a mano armada, el
chantaje, y otros, llenan los medios de comunica-
cion.

Lo mas preocupante es que, muchas veces, €sos ac-
tos delictivos los comenten adolescentes y ninos, de
ambos sexos, demostrando el terrible deterioro de
los valores, la pérdida del respeto por la vida, y, so-
bre todo, el descuido por parte de los padres, los
maestros y los lideres de la comunidad en cuanto a
la formacion y orientacién de la nifiez y la juventud.

En la tarea de educar para hacer buenos ciudadanos,
si tan s6lo nos preocuparamos porque los ninos y
adolescentes absorbieran los valores que se han ex-
plicado varias veces en este libro, esa situacion de
violencia y de delito disminuiria y posiblemente lie-

garia a desaparecer.

El buen ciudadano, cuando es padre de familia, 0
cuando es un Maestio, indudablemente va a formar
a sus hijos y a sus alumnos, como buenos ciudada-

MNOS:.

el buen ciudadano, cuando ha sido formado desde la
infancia, es un buen padre, un buen maestro, y un
huen servidor de la patria, por lo tanto, si llega a ser
funcionario publico, sera también ejemplo de efi-
ciencia y honradez.
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Pero, sobre todo, con la formacion de buenos ciuda-
danos y ciudadanas, en vez de tener adolescentes en

las carceles, tendremos muchachos y muchachas
que desde antes de llegar a los 18 anos, participan
en actividades de beneficio para todos; entre otras,
la lucha contra ese triste mal, que es la corrupcion.
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Un gjercicio de Ciudadania

La juventud en la auditoria social

La auditoria social es una actividad en la cual
los ciudadanos de una comunidad piden cuen-
tas a sus autoridades, para conocer el manejo
de los fondos y determinar si se estan em-
pleando en lo que verdaderamente se necesita
para bien de la poblacion, y si se esta cum-
pliendo lo que manda la Ley.

En el municipio se llevara a cabo un Cabildo
Abierto, donde los lideres de la comunidad
haran una auditoria social de las operaciones
financieras de la corporacion municipal. Por
gestion de los catedraticos, han sido invitados
a este evento los estudiantes del nivel medio.

Al recibir la invitacion y con el deseo de participar de la me-
jor manera posible, los miembros del gobierno escolar de
los dos institutos, o sean el de Basicos y el de Diversificado,
se reunieron, dialogaron, y en consenso dispusieron hacer-
se un examen a si mimos: Como esta su formacion en
cuanto a los valores de respeto, solidaridad, responsa-
bilidad, honradez, justicia y participacion.

Estos valores los aprendieron en la casa, en la escuela y en
la misma comunidad, v son los valores que tiene que practi-

car todo buen ciudadano.
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Para unificar los criterios, los alumnos revisaron cada uno
de los seis valores e hicieron una lista de los que ellos tie-

nen incorporados a su vida personal.

En realidad, querian evaluarse para ver si, COmo miembros
de la comunidad, tienen la autoridad moral para partici-
par en la auditoria social.

Dispusieron nombrar un coordinador, una secretaria y un
relator, para llevar en orden la reunion. En la primera fase
de la agenda, cada uno de los integrantes del gobierno es-
colar fue explicando las actitudes que practica. En consen-
so determinaron que todos poseen las cualidades que a
continuacion aparecen:

1. Respeto

Respeto para si mismo, su familia, y hacia los demas.
Respeto y valor a la palabra empenada.

Respeto y valor a la vida.

Respeto a la naturaleza.

Respeto y valor a la cultura y la historia de su comuni-
dad.

Respeto a la propiedad privada.

> Respeto de unos a otros como base para lograr una vida
de paz.

Respeto a las instalaciones, muebles y equipos de la fa-
milia, la escuela y la comunidad.

» Respeto a las diferencias individuales.

» Respeto a las ideas y preferencias religiosas, politicas y
culturales de las personas.
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Respeto a los simbolos patrios.
Respeto a los derechos humanos.

Respeto a las normas de vida de la familia.
Respeto a las leyes del pais y las normas de vida propias

de la comunidad.
Respeto al derecho ajeno.
Respeto a la opinidn de los demas.

2. Solidaridad

Apoyo Y vigilancia al buen uso de
milia.

los recursos de la fa-

Busqueda y promocion del beneficio a los mas necesita-
dos (ancianos, menores, discapacitados, mujeres emba-

razadas, enfermos, otros.)

Ayuda y apoyo a los grupos comunitarios (equipos de-

portivos, de trabajo y culturales.)

Apoyo a proyectos de desarrollo social 0 economico para
el mejor aprovechamiento de los recursos de la comuni-

dad.

Apoyo a la prevencion y atencion de desastres.

practica del didlogo, como forma de solucion pacifica de
los conflictos, promoviendo una cultura de paz

Proteccion al medio ambiente y al
Ia comunidad y de Guatemala.

patrimonio cultural de
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3. Responsabilidad

Reconocimiento de los deberes y derechos de cada per-
sona.

Elaboracion del proyecto personal de vida.

Responsabilidad consigo mismo (realizar tareas solos,
sin presiones de los padres O MAaestros; mantener Ia
habitacion limpia y ordenada; desempeiiar todo trabajo
con la mayor capacidad, eficiencia, eficacia y puntuali-

dad.)

Aceptacion de la responsabilidad por las ideas, emocio-
nes y sentimientos al expresarse libremente.

Denuncia de las faltas y actos delictivos.
Cumplimiento de los compromisos adquiridos.

Eleccidon consciente de gobernantes y representantes.
Aceptacion de cargos Y representaciones por eleccion.

Uso responsable de sus libertades.

4. Honradez

Decir siempre la verdad.
Ser sincero.

Reconocimiento de sus potencialidades, diferencias y li-
mitaciones.

Manejo de fondos propios y ajenos, en forma transpa-
rente y honesta.

Rendicion de cuentas exactas y puntuales.
Participacion en la auditoria escolar y comunitaria.

L RNUAARK



» Conocimiento de las implicaciones legales de la especu-

|a<_:i_6n, el robo, el hurto, el fraude, el soborno y la com-
plicidad.

> Ftica en la ejecucion y presentacion de trabajos escola-

res, reconociendo del derecho de autor y las fuentes bi-
bliograficas.

> Promocion y lucha contra todas las formas de corrup-
cion.

5. Justicia

s> Reconocimiento de los deberes y derechos propios y de
los demas.

» Reconocimiento y aceptacion de la diversidad cultural
del pais.

»> Reconocimiento y aceptacion de la libertad y variedad
de cultos religiosos.

» Apoyo a la solucion pacifica de los conflictos de la co-
munidad.

» Reconocimiento del derecho de todos a una convivencia
pacifica.

» Apoyo al conocimiento Y cumplimiento de los Acuerdos
de Paz.

» Implicaciones legales por la discriminacion racial, el mal-
trato infantil y el maltrato entre parejas.

» Implicaciones legales del hurto y el robo.
» Implicaciones legales del abuso de autoridad.



............................

6. Participacion

Reconocimiento de si mismo como guatemalteco.
Fiercicio del derecho de elegir y ser electo.

Participacion en el gobierno escolar en forma limpia y
transparente.

Integracion por eleccién o nombramiento en diversos
comités de accion a favor de la escuela o la comunidad.

> Desempefio de cargos especificos en la comunidad, para
actividades culturales, benéficas o festivas.

Trabajo voluntario y activo con y por la comunidaa.

YV V V
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> Participacion en trabajo cooperativo, discusiones, mesas
redondas v otras en las que se aporten ideas y juicios de

valor.

En la segunda fase de la reunién, los alumnos miembros del
gobierno escolar discutieron la forma de tomar parte en la
auditoria social.

Tomo la palabra Antonio, el coordinador de la reunion,

Antonio:

Compafieros, me parece oportuno que iniciemos la au-
ditoria, con ese proyecto que caus® desacuerdo en Ia
comunidad: el famoso botadero de basura. Si alguien
opina diferente que levante la mano... Por no haber
oposicion, procedamos a dar nuestras ideas.
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Rolando:

Yo tengo, antes, una pregunta: éPor qué hubo des-

acuerdo de la poblacion en cuanto al lugar seleccionado
para el botadero de basura?

Ester:

Posiblemente el alcalde no dialogd con los vecinos an-

tes de seleccionar el lugar, o no tomo en cuenta la
opinion que le dieron al respecto.

Yolanda:

Creo que los vecinos estan en su derecho de manitestar
su desacuerdo por el lugar seleccionado para ese bota-
dero de basura. Todos sabemos que esta muy cerca del
rio y muy cerca de las Ruinas. El rio es un recurso na-
tural que debe protegerse, respetarse y cuidarse.
iNo digamos las ruinas! Que son un tesoro historico y
cultural.

Seferino:

Considero que colocar en ese lugar €l botadero de basu-
ra es una injusticia. En los alrededores vive gente
muy pobre, muchos de ellos son de etnias mayas. YO
estoy con ellos. Debemos ser solidarios con ellos por-
que corren riesgo de enfermarse.

Julia:

Yo digo que aunque no estemos de acuerdo con la deci-
sidn municipal, también debemos ser propositivos. El
alcalde quiere que la basura esté en un solo lugar, y en
eso tiene razon. Entonces, llevemos una propuesta, €s
decir participemos en |a solucion del problema.



78

Cea R R N I ey I
amarm mm i g s EEd EE P R et sl Bl ) u i e e et Bt S e e .:'r‘r:.:..:':-:ll:::.:f::.:"l':‘:':'1:.:--l-_F_l_ll_l ATl [ R R Tl
At ‘rll'.'r‘r: :.:.:. .:. ':'Ir 'ralg L Lt I i L N h R T |.r".'_-|: :.1I.| - II-I: :': Irl:.l. . . .',‘:'l'.'l'-'.'l.- o -'r'-'-"-'-'-'r'd'-l'"'|-"'.-.-'-"-l-lrl:ll ..:. ';.'.'I.":':"':"l:'.":',':'g'.'_'.'.'.'.'.:':-:‘:‘_‘-.'_‘,".,F_'.I,I..r_r LR
"ut L e L L N B T el PR P ot R e, e aTiTe I T TP P e R T Nl Y e LI L el W T I LA AL T I T T o i

........ it UL I T et P I R R P I RN N B I A R R T mr e e e ey AT L ks AR L0t e
A R R e et T PR P P e e OO M M SR T e e e e T L B e AR e e S pL A

e P T St L e T P PN el Sen =T T, e, B e e Rt LR ] '|I.I'|‘r|‘---| LRl iy P L R N R T T I N _-_1_-..,‘1""-1'.,{ R
e e O M e ot B2 K e e 20 R o B S L P Fo T Sl e L
M R . e b r.r. e ' L Wk B ' = N S Tk S - et ] R e Gk

.‘....rl. Wt e e Fl'|lrlrll Il'|l.'|l. L) Il. ' 4 II‘I F:I.'r- it - ) ' - .-.l : o - :l -r-ll .II - k T .‘Ll: |||||||||

e B e e it T R L | e
T e i e, : R S e e S R T e T
B e e L A L o bt R e e R T "-""'"""'1""*"".""..-.-'-"-"-"fn.':‘l.,.',--:r'f".',li:_.'J-"_l'll-:-_-l

L

Claudia:
Opino que la honradez del alcalae esta en juego, €l no
ha sido sincero, no ha dicho toda la verdad, en
cuanto a los motivos que tuvo para disponer de ese lu-
gar para el botadero de basura.

Moises:
Pienso igual que Claudia. He oido decir que para selec-
cionar ese lugar, el alcalde se vio presionado por los
duefios de la fabrica de hilos.

Claudia:

De ser asi, el sefior Alcalde esta faltando a su respon-
sabilidad, esta faltando a su compromiso con la
comunidad por lo ofrecido antes de las elecciones. Es-
ta dejando de lado el bienestar de los vecinos.

Antonio:

Creo que debemos hacer varios cuestionamientos, te-
nemos que elaborar algunas preguntas para hacerselas
a las autoridades municipales el dia de la auditoria.

Claudia:
Propongo que llevemos carteles, con estos letreros:

cQuieres ser go- | cQuieres ser co- | cQuieres ser
bernante? Pre- rrupto? Desiste, | respetado? Ga-
parate de pen- porque le haces | natelo, respe-
samiento, cora- dano a tu pais, tando y sien-do
zZon y espiritu. a tu familia y a un ciudadano
ti mismo. ejemplar.




Antonio:

Si esth de acuerdo, levanten la mano. Muy bien, hay
mayoria. Se haran los carteles. Brenda va a leer las

preguntas que hemos preparado.
Brenda:

Las preguntas son las siguientes:

» cCuales fueron los motivos que se tomaron en cuen-

la para disponer que el botadero de basura se
hiciera en ese lugar?

> ¢Por qué esta la poblacion en desacuerdo en cuanto

al lugar seleccionado para hacer el botadero de
basura?

> cQué hay de cierto en gue al sefior alcalde lo hayan
presionado los duefios de la fabrica de hilos para
gue el botadero sea en ese lugar?

»éSe tomd en cuenta que el lugar seleccionado esta
muy cerca del rio y de las Ruinas? <5e DENSo qgue
el botadero de basura causa problemas a dos re-
cursos importantes de esta comunidad?

s JTomd en cuenta el Sefior Alcalde que en los alre-
dedores viven varias familias gue se veran en pell-
gro por la contaminacion?

»>cZSe penso en que se deja por urn lado el beneficio
de los vecinos?

> cDe qué manera plensa el S efior Alcalde hacer valer
su responsabilidad y su palabra empenaaa antes
de las elecciones?

Antonio:

Si estan de acuerdo con las preguntas, levanten la ma-
no. Hay mayoria. El cuestionario queda aprobado.
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Brenda:

Ademas, como dijimos anteriormente, debemos llevar
una propuesta y yo sugiero la siguiente:

La juventud de este Pueblo propone. (Que el botaagero
de basura se construya en “el Barranco del Gavilan.”
Ese lugar, no solo queda en las afueras, sino que no
hay gente que viva en los alrededores. Ademas, no
pay rio que se contamine, ni patrimonic cultural que
salga afectado. Ademds, pedimos que el Barranco del
Gavildn no sea vendido a la fabrica de hilos, como di-
cen que se tiene pensado. La corporacion municipal
debe tomar en cuenta que: "La patria es ara no pe-
destal”
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En el dialogo anteri

de formar a| Cludadano desde | nacimi

macion basica del ciudadang €S Un proceso que re-
quiere todos_ los primeros dieciocho afios de |3 vida,
con elr trabajo conjunto de pPadres de familia, maes-

“La patria es primero...
Todo sacrificio que
hagamos por ella, es
siembra que nos dara
frutos”

NIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATE#E!

|PROPIEDAD DE LAU

Biblioteca Centra! |
" Bilioteca Centrat

B
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Cuarta Parte
EJERCICIO DE LA CIUDADANIA
LA TAREA DEL BUEN CIUDADANO Y LA
BUENA CIUDADANA
CON SU HOGAR
& Atiende a las necesidades primarias de su grupo

familiar, es decir, techo, alimento, vestido.

2. Atiende a la educacidon de sus hijos, vela por que
vayan a la escuela y completen una formacion
que les permita trabajar y luchar por su vida v,
ojald, triunfar, y que sean a su vez buenos ciuda-
danos y ciudadanas.

3. Vela por la seguridad de todos, y exige los servi-
cios del Estado para asegurar la educacion, la sa-
lud y el bienestar del hogar.

CON SU COMUNIDAD

1 Participa en toda clase de actividades para bene-
ficio de los habitantes de su aldea, pueblo, colo-
nia, canton, barrio o ciudad.

2. Desempefia cargos en asociaciones o comites de
vecinos para trabajar por la salud y el bienestar

de la poblacion.

3 Vela por la limpieza de calles y aceras, promueve
Ia buena imagen del poblado.



Trabaja en actividades de grupo, culturales, de—
portivas, artisticas y educativas.

Ayuda a mantener en buen estado las instalacio-,
nes comunitarias como escuelas, instalaciones de
salud, electricidad, agua potable, teléfono y toda
clase de instituciones de servicio.
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CON SU PAIS

1. Participa en el desarrollo econdmico de Guatema-
la, desempenando con eficiencia un trabajo que
contribuya a la produccion de lo que el pais con-

sume o de lo que el pais exporta; o que contribu-

va al desarrollo social, artistico, turistico o cultural
de los guatemaltecos.

2. Desempefia con honestidad, transparencia y efi-
ciencia cualquier cargo publico que le sea asigna-
do.

3. Toma partido por un ideal de pais, y se afilia con

otros ciudadanos y ciudadanas que tienen el
mismo ideal, a fin de constituir un partido politico
o afiliarse a uno ya formado.

4. Se prepara para participar en las elecciones de
autoridades del pais, y para dar su voto busca a
aquellos ciudadanos que sean de su partido politi-
co, legalmente inscritos como candidatos, y que
demuestren su capacidad, su honradez y su Vo-
luntad para trabajar eficientemente por el pueblo
y con el pueblo.

5. Se prepara también, junto a los otros ciudadanos
y ciudadanas que tienen su mismo ideal, para Vi-
gilar la actuacion de los mandatarios electos, que
pueden ser un Presidente, un Vircepresidente, los
diputados al Congreso de la Republica, y las ’aL_ltO-
ridades municipales; a fin de pedirles periodica-
mente cuentas e informes de su gestion y velar
por la honestidad en el manejo de Io:s, bienes del
Estado a favor de las necesidades mas importan-

tes de la poblacion.
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Los partidos politicos son grupos de ciudadanos que
comparten los mismos ideales, y que se unen para
trabajar por esos ideales.
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Queé espera Guatemala de sus buenos
ciudadanos y ciudadanas

Muchos de los problemas que sufre el pais, incluyen-
do la pobreza, la corrupcion, la violencia y el retraso
del desarrollo humano, tienen su causa en que los
guatemaltecos mayores de edad, no estan cum-

pliendo debidamente con sus responsabilidades co-
mo ciudadanos.

Guatemala necesita que cada uno de sus ciudadanos
y ciudadanas:

1. Tenga un ideal de pais

Suefie, dormido y despierto, con la Guatemala que espe-
ra para el futuro proximo, con la clase de pais que qui-
siera para sus hijos y sus descendientes.

2. Comparta ese ideal y tome partido con ese
ideal.

Que comparta su ideal con otras personas, que las con-
venza de que ese ideal es bueno, que'busque a otras
personas que tienen el mismo pensap*nento; en otras
palabras, que convierta su ideal de pais, €n un ideal po-
litico, o sea en un ideal de ciudadanos.

3 Forme partido politico con aquellos que com-
parten su ideal.

' forme un partido nue-
ue un partido ya formado, o T0 |
\B/gsgara traFt))ajar por su ideal de pals, porque los ideales
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no se cumplen por milagro, sino unicamente por la lu-
cha, el trabajo y el esfuerzo de los ciudadanos mismos.

Disefie el futuro que desea para la nacion, y lo
divulgue todo lo que pueda.

Se asegure de que el partido politico tenga un plan bien
disefiado, que permita trabajar honestamente, con mu-
cha dedicacién, sin mas interés que el bien comun, por
lograr el ideal de los ciudadanos de ese partido.

Se prepare para trabajar por la patria, todos
los dias.

Estudiar, aprender de sus padres y Sus mMmaestros,
aprender de los lideres de la comunidad, para formarse
una capacidad intelectual, fisica, social y economica que
le permita vivir decorosamente y dedicar sus esfuerzos a
engrandecer a Guatemala cada dia.

Se prepare para ocupar un cargo publico, ya
sea como empleado o funcionario, por nom-
bramiento o por eleccion popular.

Estar consciente de sus capacidades para el trabajo, de
modo que pueda gestionar o aceptar un puesto publico
en el gobierno de la Republica o en el municipio. No
aceptar nunca un cargo publico si no esta seguro de que
lo puede desempenar correctamr 1te.
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7. Siga a aguellos lideres que esté seguro de que
trabajaran por un ideal.

Dentro o fuera de un partido politico, atender al llamado

de aquellos que tienen capacidad de guiar u orientar a la
poblacion para conseguir los ideales ciudadanos.

8. Se organice dentro del partido, para mantener

su presencia y comunicacion con los que go-
biernan.

Una de las funciones principales de los partidos politicos
es |levar la voz de los miembros, o las bases, del partido
a oidos de los que gobiernan, para que las necesidades
v las propuestas de los ciudadanos sean tomadas en
cuenta en los planes y presupuestos del Estado.

9. Vele porque los mandatarios gobiernen Fie
acuerdo con los ideales de los que los eligie-
ron, y de acuerdo al MANDATO que se les ha

dado.

La segunda funcién mas importante de los partidos poli-
ticos es asegurar que los ciudadanos cumpl_an con el de-
ber de vigilar el trabajo y el comportamiento de los
gobernantes, Y fiscalizar el uso de los recursos del

Estado y de los impuestos que pagan los ciudadanos.

10. Forme buenos ciudadanos y ciudadanas

Todos los ciudadanos Y Ci

ensefiar a sus hijos, Y @ otros jovenes que crecen a su

udadanas tienen el deber de
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alrededor, los valores, las obligaciones y los derechos de
los ciudadanos, vy de guiarlos hasta que, al llegar a la
mayoria de edad, puedan servir a la patria y aprovechar

las oportunidades de vida y de crecimento que ella les
puede ofrecer.
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Quée esperan los buenos ciudadanos
y las buenas ciudadanas

19. Un gobierno democratico, que verdade-

ramente sea el mandatario de todos los
sectores de la ciudadania.

La democracia no esta donde todos mandan, sino
donde se busca y se hace lo que mas beneficia a la

mayoria de la poblacion.

29, Un gobierno que piense en todos.

No solo en unos, ni solo en los que votaron para ele-
gir a los gobernantes de turno.

30, Mecanismos para escuchar y atender la
voz del pueblo.

Consultar a los gobernados antes de tomar decisio-
nes o emitir normas que afectan a todos ellos.

40, Transparencia, cuentas cabales, y fin a
la corrupcion.

Los gobernantes, COMO todos los func1or_1a_rjos Y e{n-
pleados del Estado, saben que se les €ligio 0 S€ €5

nombro para trabajar, y que para €so S€ les paga Io_
que esta establecido en las leyes, lo cual han acep

tado desde el momento que SE les dio el nhombra-
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miento o desde que se ofrecieron COmMoO candidatos
en una eleccion.

Verdad en todo.

Sinceridad de los gobernantes en lo que ofrecen,
verdad en lo que hacen, verdad en lo que informan.

Servicio al pueblo, todo el pueblo.

Hechos méas que palabras; obras que correspondan a
lo que esta previsto en los planes y en el presupues-
to de gobierno. Eficiencia y calidad en lo que se
haga.

Mejoramiento continuo de la calidad de
la vida para todos los guatemaltecos.

Educacion publica que responda a las necesidades

del nuevo siglo: formacion de ciudadanas y ciudada-
nos orgullosos de ser guatemaltecos, capaces de
aprovechar la tecnologia y las oportunidades de tra-
bajo. Servicios de salud eficaces, especialmente para
la poblacion de ingreso bajo. Oportunidades sufi-
cientes para ocupar la mano de obra que crece cada
dia. Seguridad social y demas servicios, bien dirigi-
dos y orientados.
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8°. Desarrolio para todos.

Politicas y decisiones que disminuyan continuamente
el impacto de la pobreza, para que aquellos que tie-
nen muy poco reciban el beneficio del progreso del
pais, y para que todos tengan iguales oportunidades

de superacion.

90, Funcionarios publicos eficientes.

Seleccién y capacitacion del personal de las institu-
ciones publicas, para que el servicio que prestan sea
eficiente, y con la remuneracion adecuada para que
los mismos funcionarios se sientan obligados a res-

ponder con calidad.

10°. Presencia fuerte de las instituciones del
Estado.

Descentralizacion al nivel regional, departamental ©
municipal, para que puedan ser mas utiles, oportu-
nos y efectivos los servicios de aquellas instituciones
que estan llamadas a atender a toda la poblacion.
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Todos los funcionarios y empleados publicos, ya sean Nelec-
tos o nombrados, deben lienar los requisitos que se senalarl
en la Ley del Servicio Civil o en los reglameptos. Pero ahi
no siempre se mencionan algunas caracteristicas que los

ciudadanos vy ciudadanas exigen...

o El servidor publico debe ser:

= Probo, como todo buen ciudadano.

» Debidamente capacitado para cumplir con
las obligaciones del puesto que le toca

desempenar.

= Puntual, respetuoso de su cargo publico y
de las personas a quienes debe atender.

= Honesto, en el manejo del tiempo que de-
be dedicarle a su puesto. Entregado a su
trabajo o a colaborar en otras tareas en las
horas comprometidas con su institucion.

* (Cabal y transparente en la recepciéon, ma-
nejo, uso, y rendicion de cuentas por los
bienes y fondos que estén a su cuidado.

* Anuente y dispuesto a aceptar el cargo,
los ascensos o los aumentos de sueldo,
Unicamente por méritos, y nunca por com-
pra de voluntades, por parentesco, com-
padrazgo o cualquier otra influencia.
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o Los jefes y funcionarios de nivel medio o
superior, deben agregar:

= Responsables por el comportamiento Co-
rrecto de sus subordinados, y capaces para
nducirles o ensefarles a cumplir debida-

mente sus obligaciones.

= Vigilantes y decididos a luchar en todos |os
niveles para evitar las practicas del sobor-
no, el nepotismo, la compraventa de pla-
zas, y cualguier otra forma de corrupcion.

Cuidadosos de que Sus subordinados acce-
dan, cuandao tengan derecho, a ascensos Y

aumentos de salario.

s Responsables por el tra
dinados; que €éstos respondan en conjunto

a los objetivos Y responsabilidades de su
institucion, e imponer 1as medidas correcti-

vas gue fueran necesarias.

bajo de SuS subor-

-~ Los alcaldes Y miembros de los Concejos

Municipales.

= Capacitados P

constante con
ciones, a fin de ma

nicipal continuamen
de las necesidades Ma

comunidades.

ara mantener comunicacion
los pueblos de Sus jurisdic-
ntener el goblerno mu-
te dirigido a la atencion
¢ sentidas de las

= Responsables cOMO Concejo municipal, de
compartir la toma de decisiones €n vota-

cién, y de informar al pue
del municiplo.



= Eficientes para gestionar y manejar los re-
cursos del municipio con honestidad y efi-
ciencia, de conformidad con la ley y con
los valores del buen ciudadano.

o Los Gobernadores Departamentales

Cumplidores eficientes de su tarea como re-
presentantes del Organismo Ejecutivo en el
Departamento, no solo para la ejecucion de la
obra publica y demas decisiones de Gobierno,
sino para la comunicacion de doble via que
permita también al Gobierno recibir las de-
mandas y opiniones de la poblacion.

o Los diputados al Congreso de la Republica

= Asumir, con responsabilidad de buenos
ciudadanos, el mandato que han recibido
de sus electores de representarlos digna-
mente, con eficiencia y dedicacion ante el

Organismo que emite las Leyes que rigen a
todos.

= Como representantes de la ciudadania, ac-
tuar en todo momento en funcidn del
bienestar y el progreso del pueblo en ge-

neral, sin favoritismo ni inclinacién por
ningun grupo.

= Velar por que la voz de sus electores se
hagq oir dentro y fuera del Congreso de la
Republica para que el Gobierno planifique

y actle en respuesta a las demandas o su-
gerencias de la poblacion.
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'E““*”dadam e, e v
. I;lecohrdar. siempre que el cargo que osten-
an ha sido delegaglq por el pueblo, sequ-
ramepte por i10s meritos personales de ca-
da dlpujcado, pero no para trabajar para su
beneficio personal, sino para trabajar por
el pueblo.
o El Presidente y el Vicepresidente de la Re-
publica

En la democracia, estos cargos corresponden
3 los mandatarios del mas alto nivel.* Han sido
electos bajo la condicion de que, ademas de
llenar los requisitos que ordena la Ley, sean
personas capaces de gobernar el pais para el
bien de todos. Por lo tanto, el presidente y el
vicepresidente, deben llenar las siguientes
cualidades:

= (Capacidad demostrada para dirigir los des-
“inos del pais al nivel interno € internacio-
na..

= Formausn rrofesional suficiente para
cumplir > los compromisos de sus car-
gos.

« Sensibilidad social, para atender a las ne-
cesidades basicas de la poblacion y traba-
jar por su desarrollo.

. Receptividad para escuchar ai pueblo, a los
demas funcionarios publicos, Y @ las orga-

4 Mandatario: Es la persona que recibe un mandato, y lo cumple por instruc-

ciones del mandante.



nizaciones sociales, cuando eéstos hagan
propuestas de trabajo o demandas de ac-

cion.

Sinceridad y honestidad para cumplir sus
obligaciones, pero en especial las prome-
sas que plantearon ante el pueblo para ser

elegidos.

Conducta ejemplar, para impulsar con
hechos los valores del buen ciudadano:

Respeto, Solidaridad, Responsabili-
dad, Honestidad, Justicia y Participa-
cion.
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CIUDADANO:

CUANDO ELIJAS A LOS GOBERNANTES DEL PAIS...

CUANDO ELIJAS A LOS GOBIERNOS DE TU MUNICIPIO...
CUANDO ELIJAS A LOS DIPUTADOS DE TU DISTRITQ...
CUANDO SEPAS QUE ALGUIEN ES NOMBRADO GOBERNADOR...

CUANDO SEPAS QUE ALGUIEN ES NOMBRADO EN CUALQUIER
CARGO PUBLICO...

INFORMATE DE QUIENES SON LAS PERSONAS
, NOMINADAS Y PROCURA CONOCER SUS
CAPACIDADES Y SUS CUALIDADES...

RECUERDA QUE TU VOTO TIENE UN EFECTO.

DE TU VOTO DEPENDE LA CLASE DE GOBERNANTES;

MUNICIPES Y DIPUTADOS QUE TENGAMOS. NO
VOTES SOLO POR VOTAR, ELIGE CON INTELIGENCIA

Y RESPONSABILIDAD...




El libro del Buen Ciudadano, se
termuno de imprnmir en el mes de
junio 2006 en los talleres offset de
Tipografia Nacional, dependencia
del Ministerio de Gobernacion, bajo

la direccidn del periodista Luis
Eduardo Marroquin Godoy. El tiraje
de 1,000 ejemplares fue impreso en

papel bond de 80 gramos los
intertores, y cartoncillo texcote las
cardtulas. G-34745
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